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Aus Grlnden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung ménnlicher und
weiblicher Sprachformen haufig verzichtet. S&mtliche Personenbezeichnungen gelten
gleichwonhl fur beiderlei Geschlecht

1. Einleitung

1.1 Vorwort
Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, lhnen unseren Jahresbericht 2022 zu préasentieren und danken fir Ihr
Interesse.

2022 stand ganz im Zeichen unseres 50jahrigen Jubildums. Dazu fand eine Aktionswoche
»~Sucht hat immer eine Geschichte“ in der Zeit vom 24.08. bis 03.09.2022 statt. Unser Ziel,
alle Veranstaltungen wieder in Prasenz zu haben konnten wir erreichen. Unserer Einladung
zur Jubildumsfeier sind viele Menschen gefolgt, darliber haben wir uns sehr gefreut.

Die Blrgermeisterin Frau Westkamp, der Kreisdirektor Ralph Behrensmeier und Frau
Sauermann vom Paritat Bundesverband hielten anerkennende GruBworte.

Frau Dr. Anne Pauly hielt die Festrede zur 50 Jahre Drogengeschichte in Wesel. Ihre
anerkennenden Worte waren: ,Kéampfen und sich durchbeien, Unmdgliches mdglich
machen und in schweren Zeiten durch Kreativitat und ausgesprochenen Gemeinschaftssinn
Lésungen finden®.

Es folgte am néchsten Tag die Fitkidsroadshow mit Infos- und Aktionsstdnden von 20
Fitkidsstandorten und Lob von der Auridisstiftung. Alle Teilnehmer waren beeindruckt.

In der Woche hatten wir fir unterschiedliche Zielgruppen von Lesung, tber Ausflige fur
Substituierte bis zu ,Alles fir Fame® mit Jugendlichen ,Informationen Uber den Beruf des
Influencers® mit dem Influencer Rico Lopez Gomez im Angebot.

Die schwierige Situation der suchtkranken Menschen, ihrer Angehdrigen und Kinder blieb
auch 2022 weiter verscharft, die Folgeschdden der Isolation durch Corona
SchulschlieBungen, Kindergarten SchlieBungen wurden sichtbar.

Wir mdchten allen Menschen und Institutionen danken, die uns geholfen haben, unsere
Arbeit mit den drogenabhéngigen Frauen, Mannern, ihren Kindern und Angehérigen zu
unterstutzen.

Unser Dank und unsere Wertschatzung gelten den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern flr ihre

Leistung und dem ehrenamtlichen Vorstand und den Vereinsmitgliedern fir seinen im
Jubildumsjahr besonders hohen Einsatz.

Birgit George Jérg Kons
1.Vorstandsvorsitzende Geschéftsfihrender Leiter

1.2 Regionale Besonderheiten

GemaR der offentlich-rechtlichen Vereinbarung ist die Beratungsstelle Wesel regional
zustandig fir die Stadt Wesel, die Stadt Hamminkeln und die Gemeinde Schermbeck.
Grundsatzlich hat jede Bulrgerin und jeder Blrger aus dem Kreis Wesel die freie Wahl der
Beratungsstelle im Kreis Wesel.
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Zusatzlich gibt es fur die Drogenberatungsstelle Wesel folgende regionale Besonderheiten:

Es besteht eine Arbeitsgruppe mit dem Jugendamt zur Weiterentwicklung der
Kooperationsvereinbarung des Marienhospitals, des Jugendamts und der Drogenberatung.
Es fanden unter Bericksichtigung der Corona-Vorschriften Ausflige, Freizeiten und die
Weihnachtswunschbaumaktion statt.

e n;
1.2.1 FITKIDS Kﬂ Dg

Dass es auch in 2022 in der Beratungsstelle weiterhin Hilfsangebote flr die Kinder gab und
gibt, konnte nur mit der groBen Unterstitzung des Vereins durch die Weseler Bevdlkerung,
Service Clubs, Vereine, Chorgemeinschaften, Pfarrgemeinden und die Stadt Wesel
ermoglicht werden. Ohne Spendenmittel wére das Angebot der Fitkidsgruppe sowie die
damit verbundenen Freizeitaktivitdten, Ferienfreizeiten und Tagesausflige nicht mdglich
gewesen.

Die FITKIDSangebote sind mittlerweile fester Bestandteil der Angebotspalette. FITKIDS
dient auch in anderen Stadten als ,best practice®, Kinder in Suchthilfeteams mit in den Blick
zu nehmen, wie z. B. Uber die Kinder- und Jugendgruppe, die Mutter-Vater-Kindausflige,
die Weihnachtswunschbaumaktion, sowie die Praventions-/ und Angehérigenberatung und
die Arbeit in Kooperationsnetzwerken der Stadt Wesel.

Ziele:
« Kinder von suchtkranken Eltern in den Fokus nehmen
Férderung und Schutz der betroffenen Kinder und ihrer Eltern
Forderung der Erziehungs- und Elternkompetenz
Starkung der individuellen Bewaltigungsressourcen der Kinder
Verkirzung von Klarungsprozessen
Unterbrechen des oft Giber Generationen weitergegebenen Suchtkonzeptes der
Familien
« Bilden von Kooperationsmodellen
» Einsparung von Kosten durch Frihintervention

Angebote:

Fir Kinder:

Spiel- und Freizeitaktivitaten
RegelmaBige Gruppenangebote
Einzelfallspezifische Angebote
Ferienfreizeiten

Fdr suchtkranke Eltern:
e Erziehungsberatung
Gruppenspezifische Angebote
Beziehungsberatung
Eltern-Kind-Aktivitaten
Information und Vermittlung von weiteren Hilfen

Flr werdende Mutter und Vater
e Begleitung und Beratung wahrend der Schwangerschaft

Fir Fachkrafte
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e Suchtspezifische Fortbildungen
e Suchtspezifische Fall- und Teamberatung
e Entwicklung von Handlungskonzepten und Arbeitshilfen

Im Jahr 2022 haben wir:

e Gruppenstunden 4x/Monat mit der Kindergruppe, bzw. mit den Kindergruppen
durchgefiihrt. 1x/Monat trafen sich die jingeren Kinder (8-10 Jahre) und 3x/Monat
die Alteren im Alter bis 15 Jahren. )

e Einzelkontakte mit den Kindern und den Familien - Offnung des
Familiengeheimnisses ,Sucht” — Vorbereitung Gruppenaufnahme, herausfordernde
Familiensituationen

e eine Ferienfreizeit (1 Woche in einem Selbstversorgerhaus) in Rdsrath bei Koin
veranstaltet.

¢ 1 Tagesausflug in den Moviepark

e 1 Tagesausflug fir alle FITKIDSKinder. Hier waren auch die Ehemaligen zum
SUPen auf der Xantener Nordsee mit anschlieBendem Grillen, im Rahmen der
Jubildumsfeierlichkeiten, eingeladen.

e das Weihnachtsbaumschlagen mit anschlieBendem Weihnachtsmarktbesuch wurde
im Schulte-Drevenacks Hof organisiert und durchgeflhrt.

e zahlreiche Treffen im Bemudhen um Drittmittel zur Finanzierung der Angebote im
Kinderprojekt organisiert

e die Weihnachtswunschbaumaktion fir die Kinder der Klienten/-innen der
Beratungsstelle organisiert (mit 74 Geschenken)

¢ Informationsveranstaltungen fir Sponsoren durchgefiihrt

o weitere Treffen mit der gemeinsamen Arbeitsgruppe mit dem Jugendamt zur

Weiterentwicklung der bestehenden Kooperationsvereinbarung und zur Absprache
und Entwicklung von Verfahrensweisen im Umgang mit dem §8a SGB VIII der
Institutionen gehabt auf der Praktiker*innenebene.
FOr die praktische Arbeit ist hier festzustellen, dass sich hier, auch Uber die
Bearbeitung der Vereinbarung, Handlungsabldufe konkretisiert haben und die
Kooperation ,zwischen den an der Betreuung von drogenkonsumierenden
Muttern/Véatern/Eltern und deren Kindern beteiligten Institutionen...“ gut funktioniert.
Es ist gut und wichtig, hier kontinuierlich miteinander im Gesprach zu bleiben. Die
gute Zusammenarbeit bildete in der Versorgung der Familien eine gute Grundlage.

Hier wurden wir flr die Weitergabe der Erfahrungen mit FITKIDS angefragt und haben
dort referiert und Workshops geleitet (stiftungsfinanziert):

e Umsetzung des mit der Auridis Stiftung vereinbarten Projektes. Hier geht es um die

Verbreitung des FITKIDSprogramms in Form von Inhouseschulungen. Dartber
hinaus gibt es ein umfangreiches Fortbildungsprogramm in diesem Zusammenhang,
nicht nur fir FITKIDSstandorte. Die Stiftung finanziert diesen Teil unserer Arbeit.
Wir begleiten Sucht- und Drogenberatungsstellen als FITKIDSstandort (bundesweit in
77 Teams/davon 58 in NRW) Im Rahmen der Jubildumsfeierlichkeiten haben wir
einen Fachtag fur Fachkrafte in der Sucht-, Gesundheits- und Jugendhilfe die
.FITKIDS Roadshow", im Welcome Hotel in Wesel organisiert. Auch der Standort
Wesel war hier mit den Kooperationspartner:innen des Jugendamtes Wesel und dem
MHW vertreten. Die Veranstaltung wurde mit rund 20 Informationsstdnden/8
Vortragen zu ,Best Practise“ aus den FITKIDSstandorten, den Landesfachstellen der
Suchtkooperation und des LWL und LVR und insgesamt 140 Teilnehmer:innen sehr
gut frequentiert. Das ,Roadmovie“ und einige Bilder zu der Veranstaltung sind
unter:www.fitkids.de, zu finden.
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.2.2 Niederschwelliges Angebot

Weiterhin  fand einmal pro Woche eine Substitutionssprechstunde bei der
Substitutionsvergabe in Wesel als niederschwelliges Angebot statt.

Hier war regelmaBig ein ein*e Mitarbeiter*In terminunabhangig Ansprechpartner*in bei
aktuellen Fragen und akuten Krisen vor Ort fir substituierte Menschen wahrend der
Vergabe. In diesem Rahmen wurden kurzfristige Beratungstermine in der Drogenberatung
vereinbart und stationare (Beikonsums)-Entgiftungen organisiert. Aufgrund dieses
aufsuchenden Angebots konnten auch die substituierten Menschen gut erreicht werden, die
nur unregelmanBig ihre Beratungstermine in der Drogenberatung wahrnehmen und es kam
dadurch zu sinnvollen Kontaktintensivierungen. Bei akutem Besprechungsbedarf konnten
zudem Absprachen und Planungen h&ufig direkt vor Ort gemeinsam mit dem Patienten und
den Mitarbeiter*Innen der Praxis Dr. Wefelnberg durchgeflhrt werden.

Im Juli 2022 fand, wie auch schon im Vorjahr ein freizeitpadagogisches Angebot fir
Menschen aus der Beratung statt, die sich kdrperlich in einer guten Verfassung befinden.
Erneut ging es an die Xantener Siidsee, wo die teilnehmenden Personen nach einer kurzen
Einweisung durch einen Mitarbeiter des ansassigen Anbieters ,Beach-Line“ das Stand-up-
Paddeln® auf dem dortigen See flr sich entdecken konnten. Aktionen dieser Art wecken
gerade bei den jlingeren Konsumenten oft ein neues Gefiihl von Selbstwirksamkeit und
steigern die Bereitschaft, ihr haufig vom Drogenkonsum gepragtes Freizeitverhalten neu zu
tberdenken. Das Geflhl des direkten Erlebens hat hier haufig einen weitaus gréBeren
Effekt, als die theoretische Auseinandersetzung mit mdglichen neuen Hobbys im Rahmen
der klassischen Beratungsarbeit. Der Ausflug wurde mit insgesamt 10 Personen
durchgefuhrt.

Ende August 2022 wurde ein Ausflug in den Freizeitpark ,Warner-Movie-World“ mit
langjéhrig substituierten Menschen unternommen. Hier gelang es uns im Rahmen der
Aktionstage ,Sucht hat immer eine Geschichte® die diesbeziigliche Finanzierung
durchzufiihren. Ausflige mit substituierten Menschen haben mittlerweile eine langjéahrige
Tradition und werden von den betroffenen Personen oft als eine Art Jahreshighlight
empfunden und bilden daher eine gelungene Abwechslung zum haufig tristen Alltag.

Die Angebote der niederschwelligen Gesundheitsvorsorge dienen der Vermeidung von
ansteckenden Krankheiten wie Hepatitis und HIV sowie von Abszessen und au3erdem dem
Schutz der Bevélkerung, da die Spritzen fachgerecht beim Gesundheitsamt Wesel entsorgt
werden. Im Jahr 2022 wurden insgesamt 338 Spritzen (Vorjahr: 608) getauscht. Wie auch in
den Jahren zuvor kam es zu einer kontinuierlichen Abnahme der getauschten Spritzen, was
vor Allem dadurch begrindet ist, dass viele heroinkonsumierende Menschen zunehmend auf
die alternative Konsumform des Rauchens umgestiegen sind. Motivierende Ansprachen
durch unsere Mitarbeiter*in und die kostenfreie Herausgabe entsprechender Materialien
(bezogen durch das bundesweite ,Smoke-it-Projekt” der Aidshilfe) waren hier von Erfolg
gekrént, wobei auch anzumerken ist, dass bei vielen langjédhrigen Heroinkonsument*Innen
die Venen derart geschadigt sind, dass intravendser Konsum nicht mehr umsetzbar ist.
Aufgrund dessen haben sich Vorfalle mit klassischen Uberdosierungen deutlich verringert.
Da aber auch die inhalative Konsumform von ungereinigtem Strassenheroin in regelméasiger
Form die Lunge stark schadigt, leiden mittlerweile zunehmend viele Personen an einer
chronischen obstruktiven Lungenerkrankung (COPD).

Die traditionelle Weihnachtsfeier mit Klient*innen der Drogenberatung fand nach 2 Jahren
coronabedingter Pause im Jahr 2022 wieder statt. Im Rahmen eines geselligen
Beisammenseins wurden bei Speisen und Getrdnken Bingo-Spiele durchgefiihrt, bei denen
es kleine Preise zu gewinnen gab.
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1.2.3 Ambulant Betreutes Wohnen (BeWo)

Das Angebot des Betreuten Wohnens richtet sich an Menschen, die neben ihrer
chronischen Suchtmittelabhangigkeit zusatzlich psychische, physische oder soziale
Einschrankungen aufweisen und vorlbergehend oder auf Dauer, Unterstitzung in der
selbststandigen Lebensfihrung bendtigen, jedoch einer stationaren Behandlung nicht
bedurfen bzw. dieser ablehnend gegentberstehen. Leider wurde dieses Angebot 2022 nicht
nachgefragt.

Ob die MaBnahme des Ambulant Betreuten Wohnens von uns als Trager gemeinsam mit
den Klient*innen beantragt wird, wird von uns als Trager des Hilfsangebotes entschieden,
wobei eine freiwillige und bewusste Entscheidung des Betroffenen hierfir die
Grundvoraussetzung bildet. Auch ist eine gewisse Grundstabilitdt bei den Betroffenen
notwendig, so dass Personen mit einem dramatischen Konsummuster alternativ stationare
MaBnahmen empfohlen werden. Unser Angebot richtet sich ganzheitlich an die individuelle
Situation der Person. Unsere Mitarbeiter*innen verfligen Uber ausgepragte Kenntnisse
beziglich des regionalen Suchthilfesystems und Suchterkrankungen.

1.3 Personelle Situation und Zustandigkeit der Arbeitsbereiche

Die Drogenberatungsstelle Wesel wird durch die o6ffentlich-rechtliche Vereinbarung
geférdert. Diese verteilten sich auf 6 Fachkrafte mit unterschiedlichen Teilzeitstellen (3,5
Vollzeitstellen): J6rg Kons, Barbara Libbehusen, Martin Peukert, Lisa Olejniczak (Elternzeit
ab 05.2022) Sandra Schulte (Elternzeitvertretung ab 05.2022), Nils Kurth arbeitete neben
dem Fitkidsangebot als Bachelor-Anwarter in den Monaten 01-02/2022 ab 03.03.2022 als
Fachkraft. Im Jahr 2022 konnten durch den Facharbeitskraftemangel nicht alle Stellen voll
besetzt werden.

Unterstltzt werden die Fachkrafte von einer Verwaltungskraft (30 Stunden).

Die Stadt Wesel férdert zudem das Niederschwellige Angebot und Anteile der
Kinderangebote/Gruppenarbeit mit insgesamt 0,5 Vollzeitstellen.

Das Ambulant Betreute Wohnen Sucht wird vom Landschaftsverband Rheinland auf
Fachleistungsstundenbasis finanziert.

Das Fitkidsangebot in Wesel wird von der Stadt Wesel und mit zusatzlichen
Spendengeldern geférdert.

Der Vorstand des Vereins war auch im Jahr 2022 mit einer bewundernswerten hohen
Anzahl von ehrenamtlichen Stunden aktiv und zusatzlich fir das wunderbare 50-jdhrige
Vereinsjubildum im August.

1.3.1 Mitarbeiter und Zustandigkeiten

Geschéftsflihrende Leitung, Dipl. Sozialwissenschaftler, Sozialmanager
Beratung, Fitkids-Projektleitung

Barbara Libbehusen

Stellvertretende Leitung, Dipl. Sozialpadagogin, Kunsttherapeutin
Prophylaxe, Jugendberatung

Sandra GroB

Dipl. Sozialpadagogin, Systemische Familienberaterin
Stellvertretende Leitung Fitkids-Stiftungsprojekt

Martin Peukert
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Dipl. Sozialarbeiter, Familientherapeut
Psychosoziale Begleitung, niederschwellige Arbeit, Ambulant Betreutes Wohnen

Dipl. Sozialpddagogin
Beratung, Therapie, Eltern- und Angehdérigenarbeit

Sandra Schulte (Elternzeitvertretung 5.2022)
B.A. — Bachelor of Arts Sozialarbeiterin

Susanne Sobik

B. A. Sozialarbeiterin
Fitkidsangebot Stadt Wesel und Fitkids- Stiftungsprojekt

Nils Kurth
01-02/2022 studentische Hilfskraft, Fitkidsangebot
01-02/2022 B.A. — Bachelor-Anwarter- Prophylaxe, Jugendberatung, Fitkidsangebot

03/2022 B.A. — Bachelor - Prophylaxe, Jugendberatung, Fitkidsangebot

Verwaltungsangestellte/ Verwaltung/Organisation

1.3.2 Fortbildungen

Jorg Kons

05.04.2022 “‘Kommune gestaltet!” 360 Grad (Digital per Zoom)

25.04.2022 Abschlussveranstaltung des Forschungsprojektes zur
Versorgungssituation suchtbelasteter Familien Projekt
Steuerungswissen und Handlungsorientierung fir den Aufbau
effektiver interdisziplinarer Versorgungsnetzwerke fir suchtbelastete
Familien. Berlin

04.05.2022 Fachtag Duisburg, ,Suchtbelastete Familien — Resilienzférderung
durch Kunst und Kultur® in Duisburg

21.06.2022 »Hinschauen, zuhdren, helfen. Kinder psychisch und suchtkranker
Eltern im Netzwerk unterstitzen®, Berlin (prasent)

28.09.2022 Fachtag Kreis Wesel Kinder Projekt LVR)

26./27./28.10.2022 61. DHS Fachkonferenz SUCHT Essen
24./25,/11.2022 Auridis Partnerworkshop

Martin Peukert

17.05.2022 LVR-Fortbildung ,Resilienter werden — Das Immunsystem der Seele
starken® in KoIn

19.05.2022 Jubildaumsveranstaltung mit Fachvortrdgen ,10 Jahre Salus-Klinik-
Castrop-Rauxel”

27.10.2022 DHS Fachkonferenz Sucht in Essen
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Sandra Schulte

07.09 — 09.09.2022 Suchtkongress Miinchen
23.09 — 24.09.2022 Candis-modulare Therapie bei Cannabiskonsumstérung (online)
18.10.2022 TUV Nord — Fachtagung Verkehrstherapie

23.11.2022 DigiSucht NRW Fakten, Infos und Ausblick (online)

Barbara Libbehusen

04.05 — 05.05.2022 Bikablo und Improtheater, Ginko Landesfachstelle Pravention, Bad
Wildungen

04.05.2022 Fachtag ,Suchtbelastete Familien — Resilienzférderung durch Kunst
und Kultur® Suchthilfeverbund Duisburg, Duisburg

10.05.2022 KITA-MOVE Coachingtag Ginko Mulheim, Wolfsburg Malheim

12./13.05.2022 Fortbildung ,Smart kiddies — Mediensuchtpravention in der
Grundschule®, Update Bonn, Bildungsstatte Haltern

15.09.2022 ,Gesund Fuhren®, Paritater, ZOOM

26.10.2022 Fachveranstaltung ,25 (25+1) Jahre Substitution im Kreis Wesel,
Kreishaus Wesel

06.12.2022 »Mut durch Sprache“ Frauenkolleg Institut Niederrhein, Krefeld

Susanne Sobik

02.09.21 Zertifikatskurs Kinderschutzfachkraft geman den §§ 8a, 8b SGB VIII,

bis 05/2022 und § 4 KKG, BiS - Bildungsakademie

1.4 Kooperationsstrukturen

Die Prophylaxefachkrafte im Kreis Wesel sind im regelmaBigen Austausch, um die
Synergieeffekte der Arbeit zu nutzen.

Bezeichnung Gremium Veranstalter Héaufigkeit p. a. | Mitarbeiter
AK RuP S1-Schiene Niederschwellige Drogenarbeit 2X Peukert
AG Pravention NRW Ginko 5x Libbehusen
AK Prophylaxe Kreis Wesel alle Drogenberatungsstellen 4x Lubbehusen
Praventionsnetzwerk Wesel Stadt Wesel 2X Libbehusen
Stadtjugendring SJR-Wesel 3x Libbehusen
AK Koordination Kreis Wesel jede Praventionsfachkraft 2x Libbehusen
AK §78 Stadt Wesel Stadt Wesel 4x Kons
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AK Frauen & Sucht Bella Donna 4x Schulte
NRW Netzwerk Frauen & Sucht Bella Donna 2x Schulte
AK Préav., Berat. & Therapie
bei sex. Misshandlung, Missbrauch
& Gewalt Stadt Wesel JA der Stadt Wesel 4x Sobik
AK Friihe Hilfen Stadt Wesel JA der Stadt Wesel 3x Sobik
Treffen der insoweit erfahrenen
Fachkrafte § 8a SGB VIII Teilnehmerinnen n. B. GroB3
AK Drogen & Sucht Kreisgesundheitsamt 4x Kons
PSAG Untergruppe Sucht Kreis Wesel 2-3x Libbehusen
Runder Tisch hausliche Gewalt Gleichstellungsstellen 2x Kons
Leitungstreffen Leitungskrafte lberregional 4x Kons
Facharbeitskreis Sucht Der Paritatische 3x Kons

Peukert,
AG Therapie Therapieeinricht./Beratungsstellen 6X Kurth
Regionalkonferenz LVR 1x Peukert
PSAG Untergruppe Kinder & Jugend!. | Kreis Wesel 3x GroB3
AG Jugendschutz Kreis Wesel Kreis Wesel (ist stillgelegt) 2X Libbehusen
AK COA NRW, KéIn KFH KFH Kéln Kons
NRW Netzwerk Kons
"Kinder von siichtigen Eltern" Fitkids und Bella Donna 2x GroB3
AG-Sozialraum Caritas Schulte
AK Friihe Hilfen Kreis Wesel Kreis Wesel 2X Sobik
Drogenbeirat Drogenberatung Wesel 1x Kons
Gemeindepsychiatrischer Lubbehusen
Verbund Gesundheitsamt Kreis Wesel 4x Kons

1.5  Qualitatsmanagement inkl. Evaluation

Das Leitbild der Drogenberatungsstelle stellt die um Rat suchenden Menschen in den
Mittelpunkt der Arbeit. Das Qualitdtsmanagement dient der standigen Optimierung der

Arbeitsablaufe im Sinne einer Verbesserung der Klientinnenversorgung. Dazu werden auch

Mitarbeiter mit Fort- und Weiterbildungen zur persénlichen und fachlichen Entwicklung

gefdrdert.

Geman den Anforderungen der ISO 9001 2015 werden Kernprozesse beschrieben,

untersucht und ggf. ergebnisorientiert optimiert. Ende 2021 wurde das Qualitatsmanagement

Uberarbeitet. Dieses umfasst alle wesentlichen Prozesse der Beratungsstelle.

Diese beschriebenen Prozesse werden regelméBig auf Plausibilitéat, Vollstandigkeit und
Logik intern auditiert. Diese kontinuierliche Uberprifung und Bewertung der eigenen
Arbeitsablaufe dient der stetigen Verbesserung der Arbeit der Beratungsstelle.
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2. Pravention

2.1 Allgemeines

Die Praventionsarbeit stand 2022 unter der Vorbereitung der Aktionswoche ,,.Sucht hat
immer eine Geschichte (ShieG)“. Die Aktionswoche hatte das Ziel, klein aber fein
Liveveranstaltungen zu feiern nach den ganzen virtuellen Angeboten und begann am
24.08.2022 mit einer groBen Jubilaumsveranstaltung des Vereins, der jetzt 50 Jahre
besteht. Am 25.08. folgte die Fitkids Roadshow, bei der die Fitkidstasche vorgestellt wurde.
AuBerdem fand eine Fortbildung zum Medienkoffer in der Woche statt, ebenso wie eine
Lesung mit Philipp Schiemann und verschiedene aktive Freizeitangebote fir die
verschiedenen Zielgruppen. Beendet wurde die Woche mit ,Alles fir Fame?!, einer
Veranstaltung fur Jugendliche und ihre Eltern, die sich fir das Influencerleben interessieren.
Dazu stand der Influencer Rico Lopez Gomez im Ratssaal und spater im Jugendzentrum
KARO Rede und Antwort. AuBerdem informierte Rechtsanwdltin Thielbeer-Claus zu
wichtigen Themen rund um die Selbststandigkeit eines Influencerlebens.

Wieder war auch 2022 ein Schwerpunkt die Mediensuchtpravention. Coronabedingt ist
das Thema exzessive Mediennutzung ein groBes Thema. Im Februar wurde der
Medienparcours ,Enter it* in der Gesamtschule Hamminkeln eingesetzt fur den 6. Jahrgang.
An 6 Stationen sind u.a. die eigene Konsumstatistik, Suchtverlauf, Quizwissen Thema.
Finanziert wurde der Parcours von der Kreaktiv Birgerstiftung. Im April wurde der Parcours
zusammen mit den Kolleg:innen aus Dinslaken bei der Leuchtturmveranstaltung der Stiftung
vorgestellt.

Der "What’s on?"- Methodenkoffer zur Pravention exzessiven Medienkonsums mit seinen
vielfaltigen und abwechslungsreichen Ubungen und Inhalten will bei der Umsetzung und
Erreichung dieses Ziels Mediensuchtpravention unterstitzen. Im Juni und August wurde
jeweils eine Multiplikator*innenschulung zu dem Koffer angeboten. Die geschulten
Fachkrafte kénnen den Koffer kostenfrei fir eigene Einsétze ausleihen. Der Bedarf
diesbezliglich gestaltete sich als groB, sodass der Methodenkoffer, durchgefiihrt durch
externe Fachkrafte im Zuge von 15 Projekttagen im Jahre 2022 gewinnbringend eingesetzt
wurde. Der Ruf nach Mediensuchtpravention in der Grundschule folgend, besuchte Barbara
Libbehusen an zwei Tagen die Fortbildung Smart kiddies, um dann 2023 mit der
Mediensuchtpravention an Grundschulen zu starten.

Neben den Medien war ein weiterer Schwerpunkt die Schulung von Multiplikator*innen zum
Thema ,Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften®. Hier entwickelt Barbara
Libbehusen mit Praventionskolleg*innen aus anderen Stadten eine Fitkidstasche mit
Informationen und Methoden. Der Prototyp wurde bei der Roadshow im August vorgestellt.
AuBerdem fand fur Multiplikator*innen landesweit in Zusammenarbeit mit Sandra Gross von
Fitkids Auridis eine Fortbildung zum Kinderthema per Zoom statt.

In Prasenz waren Peersschulungen der Peers von der Gesamtschule Schermbeck und der
Konrad-Duden-Realschule. Hier wurden Schiler*innen aus Jahrgang 10 geschult, um an
den folgenden Tagen mit ihren Mitschiler*innen aus Stufe 9 Uber Alkohol, Tabak, Cannabis
und Medienkonsum ins Gesprach zu kommen.

Das mit dem Praventionsteam der Gesamtschule Hamminkeln in 2017 entwickelte
Stationen-Konzept ,,Hackedicht“ wurde wieder gemeinsam live erfolgreich durchgefihrt.
Mit viel SpaBB und Engagement seitens der Lehrer*innen und Schulsozialarbeiter*innen,
konnte der Jahrgang 8 zu Alkohol, Nikotin und Cannabis an sechs Stationen weitergebildet
werden.

Im Rahmen der langjahrigen Tabakpravention mit der Gesamtschule Schermbeck hat die
Klasse 9e mit Ellen Overlander den Hauptpreis von 5000 € fir die wiederholte Teilnahme
am Wettbewerb ,,Be Smart — don’t start“ gewonnen.
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Mit dem Cannabiskoffer waren Barbara Libbehusen und Nils Kurth zur
Cannabispravention in der Gesamtschule Hamminkeln und dem Konrad Duden Gymnasium
an 6 Tagen unterwegs.

Materialverleih: Der Cannabiskoffer wurde neben dem eigenen Einsatz an 15 Tagen
verliehen, der Alkoholkoffer an 4, der Medienkoffer an 13, der Gliicksspielsuchtkoffer an 5
und die Schadstoffzigarette an 3 Tagen, z. T. mit Hygienevorschriften.

Zum dritten Mal fand im September ein Frihe Hilfen MOVE in Kooperation mit der Frihe
Hilfen Fachkraft der Stadt Wesel, Ursula Grobe statt. Zielgruppe waren Teilnehmer*innen
aus dem Frihe Hilfen Netzwerk Wesel. Geleitet wurde die Frihe Hilfen MOVE Fortbildung
wieder von den zertifizierten MOVE-Trainerinnen Lioba Nehlsen und Barbara Libbehusen.
Durch Veranderung von Ubungen und die Raumnutzung in der VHS konnten Abstande und
die zu dem Zeitpunkt aktuellen Hygienevorschriften eingehalten werden. AuBerdem fand
eine KITA-MOVE Fortbildung unter Koordination der Diakonie Wesel und Dinslaken in
Kooperation mit Christina Biederbeck von der Drogenberatung Dinslaken statt und ein OGS-
MOVE unter Koordination von Angela Mand vom Kommunalen Integrationszentrum Kreis
Wesel mit der MOVE-Trainerin Myriam Hépken.

Das Pravnetz Wesel, unter Koordination der Drogenberatung und der Stadt Wesel, hat sich
neben dem wichtigen Austausch zur Praventionsarbeit mit zwei Themen beschéftigt: Zum
einen stellte Sandra Epping von der Kriminalpolizei Wesel ihr Angebot ,cyber —Emotions:
Storytelling” — kriminalpraventive Kurzgeschichten vor. Zum anderen berichtete Annemarie
Schweighofer-Brauer Uber ,Psychosoziale Herausforderungen fir Jugendliche in Zeiten der
Coronapandemie® und stellt in diesem Zusammenhang das Unterstitzungangebot der AWO
vor.

Offentlichkeitsarbeit zur Suchtpravention fand in 2022 in Arbeitskreisen, per
Pressemitteilungen und Instagramminfos statt. Am Interkulturellen Markt und Adventmarkt
hatte die Drogenberatung mit einem Infostand teilgenommen.

!.-. 0]
L

-rd

] FSZ-Wesel

2022 wurden 929 Kinder und Jugendliche und 216 Multiplikator*innen mit 44 MaBnahmen
erreicht.

Beim Betrachten der nachfolgenden Tabellen (folg. Seiten) bitten wir zu
beriicksichtigen, dass Mehrfachnennungen vorhanden sind. Die Tabellen sind ohne
% Angaben - da keine Auswertung mit den % Angaben von Dot Sys vorliegen! Wg.
Mehrfachnennungen sind % auch nicht ermittelbar. Bundesweit wird derzeit an einem
einheitlichen Dokumentationssystem fiir die Pravention gearbeitet, derzeit liegen nur
Exceltabellen vor.
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2.2 Veranstaltungen
2.2.1 Zielgruppen
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren 11| 25,00 % 19| 73,08 %
Beschéftigte im Betrieb 0| 0,00% 1] 5,26%
Beschaftigte/Ehrenamtliche im Freizeitbereich 0| 0,00% 0| 0,00%
Beschéftigte/Ehrenamtliche in der Selbsthilfe 0| 0,00% 0| 0,00%
Beschaftigte im Gllcksspielwesen/Spielhallen 0| 0,00% 0| 0,00%
Beschéftigte im Gesundheitswesen 0| 0,00% 4| 21,05 %
Beschéftigte in der Suchthilfe/Suchtpravention 4| 36,36 % 8| 42,11 %
Beschaftigte in Kommune/Landkreis/Behoérde/Verwaltung etc. 11 9,09 % 5| 26,32 %
Beschéftigtg in der Kinder- und Jugendhilfe/ 2 3
Jugendarbeit 18,18 % 15,79 %
Beschaftigte in Kindergarten/Kindertagesstatte 11 9,09 % 11 5,26 %
Beschaftigte in der Kirche 0| 0,00% 0] 0,00%
Beschaftigte im Strafwesen/Polizei 0| 0,00% 0| 0,00%
Beschéftigtg/Ehrenamtliche in der Flichtlingshilfe/ 0 0
Migrationsdienst 0,00 % 0,00 %
Eltern/Familienmitglieder 0| 0,00% 0| 0,00%
Lehrerinnen/Dozentinnen/Schulsozialarbeiterinnen, 4 8
Schulpsychologlnnen 36,36 % 4211 %
Peers (z. B. Schilerlnnen, Studierende, auch Erwachsene) 0| 0,00% 0| 0,00%
Politikerlnnen 0| 0,00% 0| 0,00%
sonstige 11 9,09 % 0| 0,00%
Endadressatinnen und Endadressaten 27| 61,14 % 6| 23,08 %
Auszubildengig, Fre_iwilliges Soziales Jahr, 0 0
Bundesfreiwilligendienst 0,00 % 0,00 %
Beschaftigte im Betrieb 1] 3,70% 0] 0,00%
Eltern/Familienmitglieder 3| 11,11 % 2| 33,33 %
Konsumerfahrene Jugendliche/Erwachsene 13| 48,15 % 0| 0,00 %
(Probier-) Konsumierende 17| 62,96 % 0] 0,00%
Kinder und Jugendliche 20| 74,07 % 3] 50,00 %
Menschen mit Migrationshintergrund 0| 0,00% 0] 0,00%
Menschen mit Fluchthintergrund 0| 0,00% 0] 0,00%
Seniorlnnen 0| 0,00% 0| 0,00%
sozial Benachteiligte 1] 3,70% 0| 0,00%
straffallige Jugendliche/Erwachsene 0| 0,00% 0| 0,00%
Studentinnen 0| 0,00% 0| 0,00%
suchtbelastete Lebensgemeinschaften 20 7.41% 0] 0,00%
unspezifisch (Gesamtbevdélkerung) 11 3,70% 0] 0,00%
sonstige 11 3,70% 1] 16,67 %
Offentlichkeitsarbeit 6| 13,64 % 0| 0,00%
Gesamt * 441100,00% 31/100,00%
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* inkl. Mehrfachnennungen
2.2.2 Anzahl der Veranstaltungen
2022 2022 2021 2021
Veranstaltungen P ] % Anzahl %
Fachkraft, Trager alleine 11| 25,00 % 13| 50,00 %
in Kooperation mit Landeskoordinierungsstelle 7| 15,91 % 1 3,85 %
in Kooperation mit anderen 14| 31,82% 9| 34,62 %
unter Koordination durch Landeskoordinierungsstelle 14| 31.82% 3| 11,54 %
unter Koordination von anderen 3| 6,82% 1 3,85 %
Gesamt * 44| 100,00% 26 | 100,00%
* inkl. Mehrfachnennungen
2.2.3 Anzahl der erreichten Personen
. 2022 2022 2021 2021
Anzahl der erreichten Personen Anzahl % Anzahl %
Anzahl der erreichten Multiplikatoren/-Innen 216| 18,86 % 290 | 67,60 %
Anzahl der erreichten Endadressat/-Innen 929 81,36 % 139 32,40 %
Gesamt 1.145|100,00% 429|100,00%
2.2.4 Altersstruktur
2022 2022 2021 2021
Altersstruktur Anzahl % Anzahl %
Kinder (bis 13 Jahre) 6| 22,22 % 2| 33,33 %
Jugendliche (14 bis 17 Jahre) 20| 74,07 % 11 16,67 %
Junge Erwachsene (18 bis 27 Jahre) 2| 7.41% 0| 0,00%
Erwachsene (28 bis 64 Jahre) 6| 22,22 % 3| 50,00 %
Senioren/-Innen (65 Jahre und &lter) 0| 0,00% 0| 0,00%
Gesamt * 27 1100,00% 6|100,00%
* inkl. Mehrfachnennungen
2.2.5 Setting
. 2022 2022 2021 2021
Setting Anzahl % Anzahl %
Betrieb (Ausbildungs-/Arbeitsplatz) 11 2,63% 0] 0,00%
Familie 0| 0,00% 1] 4,00 %
Freizeit 3| 7,89% 1| 4,00%
Gesundheitswesen 0| 0,00% 41 16,00 %
Suchthilfe 6| 15,79 % 8| 32,00 %
Erwachsenen-/Familienbildung 11 2,63% 0| 0,00%
Hochschule/Fachhochschule 0| 0,00% 0| 0,00%
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Kinder- und Jugendhilfe/Jugendarbeit 8| 21,05 % 8| 32,00 %
Kindergarten /-tagesstatten 1] 263% 1| 4,00%
Kirche 0| 0,00% 0| 0,00%
Schulen 21| 55,26 % 13| 52,00 %
Sonder-/Férderschule 0| 0,00% 0| 0,00%
Grundschule 11 4,76 % 2| 0,00 %
Schulart mit 2 Bildungsgangen: z. B. Haupt- und/oder > 0
Realschule/Oberschule 9,52 % 0,00 %
Schulart mit 2 (_)der 3 Bildung_sgéngen: z. B. Gesamt- 19 12
schule/Stadtteilschule/Gemeinschaftsschule 90,48 % 92,31 %
Gymnasium: Klasse 5-12/13 11 4,76 % 2| 15,38 %
Berufsbildende Schule/Oberstufenzentrum 0| 0,00% 0| 0,00%
Fahrschule 0| 0,00% 0| 0,00%
Politik/ Kommune/Landkreis/Behérde/Verwaltung 0| 0,00% 0| 0,00%
FIUchtIingshiIfe/Migraf[ionsdienst/Serstorganisation far 0 0
Menschen mit Migrationshintergrund 0,00 % 0,00 %
Sport 0| 0,00% 0| 0,00%
Polizei/Strafwesen 0| 0,00% 0| 0,00%
unspezifisch (Offentlichkeit/Gesamtbevélkerung) 0,00 % 0,00 %
sonstiges 3| 7,89% 8,00 %
Behindertenhilfe/-pflege 0| 0,00% 0,00 %
Gesamt * 38 100,00% 44 100,00%

* inkl. Mehrfachnennungen

2.3 Gruppenangebote

Das Gruppenangebot ,Trainingskurs fir Cannabiskonsumenten“ findet aufgrund
richterlicher Anweisung bzw. auf Rat der Bewahrungshilfe und Jugendhilfe statt. 2022
wurden statt 2 Kursen a 3 Abenden jeweils 3 Einzeltermine flr jede*n Teilnehmer*in aus
Wesel, Schermbeck und Hamminkeln durchgefiihrt. Inhalte waren: Reflexion Uber den
eigenen Suchtverlauf und den heutigen Konsum bzw. die heutige Abstinenz, Stoffkunde
Cannabis, rechtliche Hintergriinde und Zukunftsplanung.

AuBerdem gibt es die Fitkidsgruppe fir Kinder von 8 bis 14 Jahren. (siehe Fitkids)

2.4 Aufsuchende Arbeit

findet nach der klassischen Definition (Streetwork) nicht statt! Bei einigen Klient*innen
finden Hausbesuche statt und 2x im Monat sind wir bei der Vergabestelle. Natlrlich sind wir
in Jugendzentren, Schulen oder auf dem Rathausplatz in Wesel, Hamminkeln und
Schermbeck praventiv unterwegs (s. 0.).
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3. Beratung/Betreuung/psychosoziale Betreuung
Opiatabhangiger (PSB)

3.1 Allgemeines

Die Zahlen der Tabellen sind der einrichtungsbezogenen Auswertung des ISD Hamburgs
aus dem Jahr 2022 entnommen. Seit Januar 2017 ist der Deutsche Kerndatensatz Sucht
erheblich erweitert worden, von bisherigen 200 auf tGber 600 Items. Die Auswertung durch
das angebotene Programm Patfak von Redline Data ist nicht durchftihrbar, auf Grund
dessen wird kreisweit auf die Zahlen des ISD Hamburg zurlickgegriffen.

3.1.1 Beratung/Betreuung

Allgemeines

Die Beratung orientiert sich stark an den Bedurfnissen und Erkrankungen der Klientinnen. So
ist es fur diese z. B. mdglich, zwischen '2- und 1-stiindigen Terminen zu wéhlen. Die Praxis
hat gezeigt, dass terminierte Kontakte sowohl flir die Beratungsqualitat als auch fir die
Organisation in der Beratungsstelle deutlich vorteilhafter sind, weshalb die offene
Sprechstunde weiter ausgesetzt wird. Im Gegensatz zum Vorjahr war die Beratungsstelle
durchgehend gedffnet und zugéanglich fir persdnliche Gesprache. Auch der Wartebereich im
Innenbereich konnte bereits wieder gedffnet werden. Diese MaBnahmen fanden unter den
geltenden HygienemaBnahmen statt. Auf Wunsch fanden auch weiterhin telefonische
Gesprache statt. Dieses Angebot wurde besonders von Menschen mit Vorerkrankungen
genutzt, zum Beispiel Personen mit COPD (chronisch obstruktive Lungenerkrankung). In der
Auswertung zeigt sich deutlich der Bedarf an langen Beratungsprozessen.

Die Klientlnnen bendtigen ein vertrauensvolles Beratungssetting, um sich aktiv auf den
Prozess einzulassen. Die langfristig gebundenen Klientinnen haben in den letzten Jahren
stetig zugenommen, wahrend Einmalkontakte ricklaufig sind. Daraus ergibt sich zwar eine
geringere Klientinnenzahl, die Anzahl der Beratungstermine pro Klientln hat jedoch deutlich
zugenommen. Dies zeigt die Entwicklung, dass die Haltequote der Klientinnen sich
verbessert hat.

Im Jahr 2022 wurden insgesamt 359 Betreuungen von Klientlnnen durchgefihrt. Davon
waren 255 méannlichen und 104 weiblichen Geschlechts. An tatsachlich anwesenden
Personen waren das 343, davon waren 246 mannlichen und 97 weiblichen Geschlechts.

Das Dokumentationsprogramm benutzt zur Erstellung der Ergebnisse ausschlieBlich die
Anzahl von Betreuungen von Klientinnen und nicht die tatséchliche Personenzahl. Beendet
eine Person die Betreuung und fragt z. B. nach drei Monaten um erneute Beratung nach, so
entsteht ein neuer Betreuungskontakt. Das Zahlenmaterial des diesjahrigen Jahresberichtes
ist aus der einrichtungsbezogenen Auswertung des ISD Hamburgs entnommen.

3.1.2 Psychosoziale Betreuung Opiatabhangiger (PSB)

Allgemeines
Die Substitution hat als etablierte Behandlungsform fiir heroinabhédngige Menschen
folgende Primarziele:

e Sicherung des Uberlebens
e Gesundheitliche Stabilisierung und Behandlung von Begleiterkrankungen
e Reduktion des Gebrauchs anderer Suchtmittel
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e Teilhabe am Leben in der Gesellschaft / Arbeitsmarkt
e Entkriminalisierung (Konsum und Erwerb von illegalen Drogen wird hier-
durch eingedammt)

Begleitend zu diesen festgelegten Zielen unterstitzen die Mitarbeiter*innen der
Drogenberatung die substituierten Menschen im Rahmen der PSB bei Bedarf in
folgenden Bereichen:

Rackfallprophylaxe

Klarung von Behérden- und Amterfragen

Verbesserung der Wohnsituation

Schuldenregulierung

Entwicklung einer sinnvollen Tagesstruktur im drogenfreien Kontext
Stabilisierung der Persénlichkeit und Starkung des Selbstwertgefihls
Vorbereitung auf die Zeit nach dem Ausstieg aus der Substitution
Uberbriickung von Wartezeiten fiir eine anstehende stationare Langzeittherapie im
straffalligkeitsfreien Kontext

e psychische und physische Stabilisierung von abhangigen Elternteilen zum
Wohle von mitbetroffenen Kindern

Im Jahr 2022 fanden insgesamt 107 Betreuungen (83 mannlich, 24 weiblich) im
Rahmen der PSB statt. Diese Zahl (Vorjahr 118 Betreuungen) verdeutlicht trotz des
leichten Rickgangs, dass die Arbeit mit heroinabhangigen Menschen, die sich fir
eine Substitutionsbehandlung entschieden haben, weiterhin ein groBes Arbeitsfeld in
der Drogenberatung einnimmt.
Far diesen Personenkreis wurden 63 Substitutionsbehandlungen in Wesel
durchgefihrt, 20 in Hlinxe, 7 in Bocholt, 9 in Dinslaken, 5 in Oberhausen und 3
Personen nahmen eine Substitutionsbehandlung in anderen Stadten wahr. Da es
sich in Wesel ausschlieBlich um eine Vergabestelle handelt, bietet weiterhin keine
ortsansassige Arztpraxis die Substitutionsbehandlung an. Langjahrig ist es in Wesel
so, dass im Rahmen einer Notldsung ein Arzt aus Hlnxe in angemieteten
Raumlichkeiten die Vergabe in Wesel durchfihrt. Diese fand auch 2022 in sehr
begrenzten Zeitfenstern (werktags von 07:30-08:15 Uhr, Wochenende von 09:30-
10:15 Uhr) statt. Diese Behandlungszeiten entsprechen in keiner Weise den
Standards einer kassenarztlichen Leistung und auch eine héaufig notwendige
hausérztliche Behandlung vor Ort findet nicht statt. Die kurzen Vergabezeiten haben
den Effekt, dass sich im direkten Umfeld der Vergabe eine Scene entwickelt hat, in
der offensiv gedealt wird. So treffen innerhalb von kurzer Zeit bis zu 50 Personen mit
unterschiedlicher Motivation und Stabilitdt aufeinander. Substituierte Menschen, die
sich stabilisieren wollen und auch Mutter mit Kindern haben keine Mdglichkeiten,
entsprechend Abstand zur Scene zu erhalten. Das hat zur Folge, dass unabhangig
von den Vergabekapazitaten in Wesel sich eine nennenswerte Zahl von Personen zu
einer Behandlung in einer anderen Stadt entschieden haben, um sich vor den
Gegebenheiten vor Ort zu fern zu halten.
Da die Vergabestelle im Innenstadtbereich liegt und sich der Wartebereich vor der
Tar befindet, ist die notwendige Anonymitat nicht mehr gegeben, da sich die
betroffenen Personen beim Betreten des angemieteten Ladenlokals letztendlich als
suchtkranke Menschen zwangslaufig zu erkennen geben.
Téaglicher Alkoholkonsum in groBen Mengen spielt bei vielen substituierten
Menschen weiter eine groBe Rolle, so mittlerweile bei Vielen eine schwere
Alkoholabhangigkeit vorliegt. Betroffen sind hier vor Allem Personen mit wenig
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Veranderungspotenzial, mangelnder beruflicher Perspektive und wenigen
Sozialkontakten auBerhalb der Drogenscene. Die teilweise lebensbedrohlichen
Konsummuster sind zumeist verantwortlich fir kérperliche Verwahrlosung und starke
gesundheitliche Beeintrachtigungen. Nachdem im Jahr 2021 insgesamt 9
substituierte Personen verstorben sind (oft bedingt durch den jahrelangen Raubbau
an ihrem Korper) hat sich diese Zahl im Jahr 2022 mit 2 verstorbenen Menschen
glticklicherweise wieder deutlich relativiert.

Da das Durchschnittsalter der Substituierten kontinuierlich gestiegen ist, spielt das
Thema Pflegebedirftigkeit, auch bedingt durch die konsumbedingte Voralterung,
eine zunehmende Rolle. Viele substituierte Menschen besitzen mittlerweile eine
Pflegestufe im Rahmen des Pflegeversicherungsgesetzes und bendtigen
entsprechende Unterstitzungen. Eine Substituierte lebt derzeit in einem Weseler
Pflegeheim.

Bemerkenswert ist, dass mehrere substituierte Personen einer geregelten Arbeit,
teilweise auch auf dem ersten Arbeitsmarkt, nachgehen. Viele fuhren dadurch
bedingt ein blrgerliches Leben und meiden seit Langem jegliche Scene-Kontakte.
Auch hilft die Substitution mehreren Eltern ihrer Versorgungs- und
Erziehungsverantwortung nachzukommen, was ohne die regelmaBige Vergabe des
Substituts deutlich problematischer ware.

Weiterhin erfreulich ist die Zusammenarbeit mit Dr. Wefelnberg aus Hinxe/Dinslaken
und Dr. Jakoby aus Bocholt. Diese heben sich mit ihrer Bereitschaft zur Substitution
positiv von der regionalen Arzteschaft ab und es fand weiterhin jeweils einmal pro
Quartal ein gemeinsames Arbeitstreffen statt, in dem die medizinische und
psychosoziale Situation der Substitutionspatient*innen besprochen  wurde.
Bedarfsgerechten finden zudem telefonische Fallbesprechungen mit der Praxis
Nagels aus Oberhausen statt.

Am 26. Oktober 2023 fand der von den 4 PSB-Kraften des Kreises Wesel
organisierte Fachtag ,25+1 Jahre Substitution“ statt. Hier ging es neben einem
geschichtlichen Abriss darum, die Notwendigkeit dieser Behandlungsform zu
betonen und Schwierigkeiten in der derzeitigen Versorgungslage aufzuzeigen. Ein
breit gefachertes Fachpublikum, sowie betroffene Patientinnen gaben in Anschluss
an den Fachtag durchweg gute Rickmeldungen in Bezug auf Organisation und die
eingeladenen Referentlnnen.

Im weiteren Verlauf wird die Anzahl der Betreuungen erléutert. Die entsprechenden
Tabellen 3.2 - 3.5 finden Sie im Anhang.

3.2 Gesamtzahl aller Beratungen
3.21 Gesamtzahl aller Beratungen

Gesamtzahl aller Beratungen: 359
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.2 Gesamtzahl Neufélle
Gesamtzahl der Neuféalle: 205
Siehe auch Tabelle im Anhang.
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3.2.3 Gesamtzahl beendete Falle
Gesamtzahl beendete Falle: 180
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.4 Gesamtzahl substituierte Opiatabhéangige im Rahmen der PSB
Gesamtzahl substituierte Opiatabhangige (PSB): 107
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen
Gesamtzahl einmaliger Beratungen: 63
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.6 Gesamtzahl aller Betreuungen (inkl. PSB und Angehérige) nach Wohnort
Gesamtzahl aller Betreuungen 359
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3 Aufschliisselung der Gesamtzahlen (inkl. PSB)
3.3.1 Gesamt inkl. PSB Alter und Geschlecht

Im Jahr 2022 ist die Anzahl der 30 bis unter 35- Jahrigen gleichauf mit den 40 bis unter 45-
Jahrigen am starksten vertreten. Im letzten Jahr waren es die 30 bis 35-Jahrigen. Bei den
jungeren Klientlnnen ist ein leichter Rickgang zu verzeichnen.

Im Vergleich zum Vorjahr sind die Zahlen innerhalb der verschiedenen Altersgruppen relativ
konstant geblieben mit nur geringen Abweichungen. Auffallig ist, dass im Jahr 2021 sechs
Personen mehr unter 15 Jahren betreut worden sind. Auch dies kann mdglicherweise eine
Folge von Corona und den fehlenden Strukturen darstellen. Und méglicherweise auch damit,
dass die Anzahl der Medienberatungen zunimmt.

Die noch immer am haufigste Vertretene Substanz sind Opioide mit insgesamt 128, gefolgt
von Cannabis mit 83. Unter den Personen welche Opiate als Hauptsubstanz haben zahlen
auch die substituierten Personen.

Die Voralterung von Opiatkonsumenten stellt weiterhin ein groBes Problem dar. Personen
von z. B. 45 Jahren haben einen kérperlichen Zustand von einer ca. 65jahrigen Person. Hier
kommen zuklnftig Themen wie hausliche Pflege, Wohnunterstitzungen, stationare
Wohnformen unterschiedlicher Art auf die Drogenhilfe zu und werden in den Focus
genommen. Auch leiden einige der Heroin Konsumenten an einer chronischen obstruktiven
Lungenerkrankung (COPD). Diese Lungenerkrankung verhindert die ausreichende
Aufnahme von Sauerstoff, wird im Verlauf schlimmer, ist nicht heilbar und flihrt letztlich zum
Tod. Manche Klientinnen tragen aufgrund der Erkrankung dauerhaft ein Sauerstoffgerat mit
sich. Aufgrund der Lungenerkrankung gehdéren viele der Klientinnen zur Risikogruppe bei
einer Coronaerkrankung. Einige Klientinnen haben zudem einen elektrischen Rollator zur
Unterstltzung der Mobilitat. Auch Pflegestufen nehmen zu oder auch verfriihte Berentungen.

Die alteste Person, die im Rahmen der PSB betreut wird, ist 83 Jahre alt.

Aufféllig ist der Beratungsbedarf von Cannabiskonsumenten. Hier werden vor allem die
sozialen und beruflichen Konsequenzen eines intensiven Cannabiskonsums deutlich. Die
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Klientlnnen stehen unter einem groBBen Leidensdruck, der von depressiven Anteilen gepragt
ist. Diese Klientinnengruppe bendtigt einen langen und intensiven Beratungsprozess.

Auch im Jahr 2022 gab es keine offene Jugendsprechstunde aufgrund der Coronasituation.
Auch die Anzahl der Jugendlichen ist im Vergleich zum Vorjahr recht konstant geblieben.
Dort ist die am starksten vertretene Substanz Cannabis. Haufig sind die Jugendlichen im
Rahmen einer gerichtlichen Auflage angebunden, wenn sie zum Beispiel mit Cannabis von
der Polizei angezeigt wurden.

Die Zahl der beendeten Falle ist &hnlich gering wie im Vorjahr, im Vergleich zum Jahr 2021
(2021 waren es 204 beendete Falle, 2022 nur 180 beendete Falle). Das zeigt den Wunsch
nach einer langfristigen Anbindung.

Die Zahl der Einmalkontakte ist ebenfalls auf dem Niveau vom Vorjahr geblieben und
unterscheidet sich deutlich von den Zahlen aus 2019 (108 Einmalkontakte). Dies hangt
vermutlich mit der weiterhin angespannten Situation zusammen im Raum Wesel und
Umgebung eine psychotherapeutische Anbindung zu erhalten. Besonders flr
drogengebrauchende Menschen stellt dies ein Problem dar, da von diesen h&ufig verlangt
wird drogenfrei zu sein, um eine Therapie beginnen zu kénnen. So fallen diese bereits
oftmals raus.

Im Rahmen der ambulanten Nachsorge im Anschluss an stationare Rehabilitation waren
insgesamt 5 Personen in der Beratungsstelle angebunden. Hier handelt es sich lediglich um
die Prozesse, welche offiziell von der Rentenversicherung refinanziert und bewilligt wurden.
Weitere Prozesse der Nachsorge liegen ebenfalls vor, werden hier aber nicht explizit
aufgeschlisselt.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

Neue Angebote in der Beratung

Durch die geplante Umgestaltung der Drogenberatung in das Familienorientierte Suchthilfe-
Zentrum wurden neue Angebote geschaffen. So wurde eine Mitarbeiterin flir die
Durchfihrung von CANDIS- Modulare Therapie bei Cannabiskonsumstérung geschult. Im
Jahr 2022 konnten bereits 5 Teilnehmer an dem Programm teilnehmen.

Ein weiteres Angebot stellen Elternabende fiir die Thematiken Cannabis und Drogen, sowie
Medienkonsum im Jugendalter dar, die Konzeptarbeiten wurden zum Ende 2022
abgeschlossen, so dass das Angebot 2023 starten konnte. Zusatzlich wurde ein Konzept fur
einen Familienabend entworfen, an dem Uber die Gefahren, Risiken und den sicheren und
gesunden Umgang mit Medien in der Familie informiert wird.

Auch im Bereich HIV-Testungen konnte, in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe Duisburg und
dem Netzwerk Sexualitat, fir die Klienten und weitere, interessierte Birger, ein kostenloses
Angebot zum Testen auf HIV und weitere, sexuell Gbertragbare Infektionskrankheiten
angeboten werden. Die Termine fanden einmal im Monat in den Raumlichkeiten der
Drogenberatung und in Begleitung von je einer Fachkraft aus der Drogenberatung und den
Kooperationspartnern statt. Mit der Neubesetzung der Stelle fir Infektionsschutz im
Gesundheitsamt Kreis Wesel konnte das Angebot an diese Stelle mit Ende 2022 ausgelagert
werden.

3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation

Gesamtzahl inkl. PSB Lebenssituation: 292
Siehe auch Tabelle im Anhang.
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3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J.

Hier sind 78 Kinder aufgeflhrt, die im Haushalt von aktuellen Klientinnen leben. Kinder, die
in Pflegefamilien leben oder im anderen Haushalt eines nicht konsumierenden Elternteils,
kommen hier nicht vor.

Gesamtzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J.: 47

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhaltnis

Die Aufenthalts- bzw. Wohlverhaltnisse von betreuten Personen stellten sich am 31.12.2022,
wie in dieser Tabelle aufgefthrt, dar.

.Bei anderen Personen® heil3t in der Regel ein Wohnen im Elternhaus.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation

Im Vergleich zum Vorjahr stieg die Anzahl der Betreuten mit SGB |l Leistungsbezug weiter
an. Im Rahmen unseres Kooperationsvertrages mit dem Jobcenter findet einer enger
Austausch tber mdégliche berufsférdernde MaBnahmen und Hilfestellungen satt.

Die Zahl der Betreuten, welche auf dem ersten Arbeitsmarkt tatig sind, ist gegentber dem
Vorjahr deutlich gesunken. Die Vergabezeiten der Substitution sind leider durch die
morgendliche Uhrzeit so gelegt, dass es den Klienten oft nur méglich ist, einer Arbeit im
Anschluss nachzugehen. Zunehmend stellt die Substitution fir das Berufsleben der Klienten
eine groBBe Herausforderung dar. Ein Drittel der aufgelisteten Personen befinden sich im
Ersatzprogramm. Moderater Cannabiskonsum liegt hier ebenfalls hdufig vor oder auch eine
Betreuung im Rahmen von Nachsorge nach ambulanter oder stationérer Therapie bei
stabiler Drogenfreiheit.

Von diesen Personen, die auf dem 1. Arbeitsmarkt arbeiten, haben 8 die Unterstiitzung der
Beratungsstelle genutzt, um sich auf eine medizinisch psychologische Untersuchung
vorzubereiten. Diese Untersuchung ist notwendig, um den Flhrerschein wieder zu erlangen.

3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz

Hier wird in der Tabelle die jeweilige konsumierte Hauptsubstanz der betreuten Personen
aufgefthrt. Meist findet der Konsum mehrerer Substanzen statt. Als Hauptsubstanz gilt die
Substanz, welche am starksten konsumiert wird.

Menschen mit der Hauptsubstanz ,,Opioide” befinden sich meist in der Methadonsubstitution,
benutzen Heroin als Beikonsum, gerne auch Alkohol, Cannabisprodukte und
Benzodiazepine. Personen, die bevorzugt Amphetamine konsumieren, benutzen oft
Cannabis, um nach mehrtagigem Wachsein wieder zur Ruhe zu kommen. Im Verhaltnis der
Zahlen zum Vorjahr ist die Anzahl der Personen mit Cannabiskonsum konstant geblieben
und nicht weiter zurtickgegangen. Die Nachfrage von Angehdrigenberatung in Bezug auf
Cannabis zeigt eine steigende Tendenz.

Bei den hier aufgefiihrten 65 Personen ohne Hauptsubstanz handelt es sich um
Einzelkontakte, bei denen das Programm nicht zuldsst, die bevorzugte Substanz zu
benennen. Hierbei handelt es sich meist um Verhaltensstchte, die im Zusammenhang mit
anderem Substanzmissbrauch stehen. Die Verhaltensslichte werden in der Tabelle nicht
berlcksichtigt.

Siehe auch Tabelle im Anhang.
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3.3.7 Gesamt inkl. PSB zusatzliche Beeintrachtigung

In dieser Rubrik werden Personen aufgeflhrt, die neben der Drogenproblematik weitere
Probleme im psychiatrischen bzw. seelischen Bereich aufweisen.

Haufig haben Personen mit Mischkonsum, insbesondere Cannabis und Amphetamine, eine
komorbide Stérung. D. h., zum Beispiel eine drogeninduzierte Psychose, die sich durch
Verfolgungswahn oder Héren von Stimmen &uBern kann. Die Symptomatik tritt teilweise
auch in der Beratung auf, Mitarbeitern der Beratungsstelle ist dieses Verhalten und Erleben
bekannt, darf aber nicht als solches diagnostiziert werden. Auch die Falle paranoider
Schizophrenie nehmen im Laufe der Jahre zu. Diese Krankheit kann ebenfalls eine Folge
von Mischkonsum oder eine Entwicklung mehrfach erlebter Psychosen sein.

Nur Fachérzte dirfen entsprechende Diagnosen stellen. Also wird an dieser Stelle der
Begriff ,zusatzliche Beeintrachtigung” genutzt, um den Problembereich aufzufiihren. Die
Haufigkeit mit zusétzlichen Problematiken wird in den letzten Jahren gréBer, auch Personen
mit traumatischen Erfahrungen und depressivem Erleben wurden mehr. Zudem ist auch ein
haufiges Auftreten von Personen mit einer Borderline Erkrankung vermerkbar. In Verbindung
mit Cannabis kann eine haufig auftretende Komorbiditat mit depressiven Anteilen
verzeichnet werden. Da Cannabis auf die vorherrschende Geflihlslage verstarkend wirkt,
kann sich unter dem Konsum eine Verschlechterung entwickeln.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3.8 Gesamt exzessive Mediennutzung

Diese Zahlung wurde im Jahr 2020 erstmalig ausgefihrt, da im Rahmen der Beratung und
auch Pravention ein Mehrbedarf deutlich wird. Insgesamt besteht in diesem Bereich eine
noch geringe Anzahl. Vermutlich gibt es in diesem Bereich eine hohe Dunkelziffer und die
Anzahl der Beratungen in diesem Bereich werden sich wahrscheinlich in den néchsten
Jahren deutlich erhdhen. Hier gibt es neben der Mediennutzung auch Substanzkonsum.
Leider gibt es in diesem Bereich keine Auswertung.

Keine Tabelle in 2022!!!

34 Beendete Falle nach Art der Beendigung

Die Anzahl von Personen, welche die Beratung vorzeitig abgebrochen haben, ist zum
Vorjahr vergleichbar geblieben.

Vorzeitiger Abbruch ist oft in den Phanomenen der Suchterkrankung begriindet. Trotz aller
negativen Auswirkungen des Drogenkonsums, bietet der Konsum doch eine Art Sicherheit
und Kontrolle Uber das gefihlsmaBige Erleben zu haben. Nicht selten werden von den
Klienten mehrere Anlaufe bendtigt, um sich auf den Beratungsprozess einlassen zu kénnen.
Die Anzahl der regular beendeten Prozesse ist identisch zum Vorjahr. Hier handelt es sich
haufig um Prozesse im Rahmen von Jugendgerichtshilfe, bei denen eine geringe Anzahl an
Terminen (1-5) als Auflage erforderlich ist. Durch den Wegfall der Cannabiskurse aufgrund
der Coronasituation, gab es hier mehr Beratungsprozesse. Auch im Jahr 2022 gab es keine
Kurse, diese werden im Jahr 2023 erstmalig wieder angeboten.

Ein deutlicher Rickgang zum Vorjahr zeigt sich bei den verstorbenen Klienten. Die Verluste
reduzierten sich im Jahr 2022 auf 2 Personen, im Vorjahr waren es noch 9 Klientlnnen.
Siehe auch Tabelle im Anhang
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3.5 Weitervermittlungen

Die Zahl der Weitervermittlungen ist mit 16 erfolgreichen Therapievermittlungen konstant
zum Vorjahr. Die Hirden fir die Vermittlung aus der Coronazeit sind mittlerweile vollstandig
aufgehoben. Somit waren Vermittlungen wieder vereinfacht méglich. Auch die
Therapieantrage bei der Rentenversicherung wurden schneller bearbeitet, so dass die
Wartezeiten deutlich verkurzt wurden.

Die Entgiftungskliniken konnten wieder einfacher Aufnahmen ermdéglichen. Der Trend geht
hier Gberwiegend dahin, dass die Klientlnnen sich selbst organisieren, und um eine
Aufnahme zur Entgiftung bemuhen. In einigen Fallen wurden die Kontakte zu den Kliniken
von hier niedrigschwellig unterstitzt.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.6 Jugendberatung

36 zu Beratende in 2022 waren unter 18 Jahren alt, davon waren 27 méannlich und 9
weiblich. Zusatzlich hat 1 Jugendlicher Gesprache im Rahmen von HaLT — Hart am LimiT
(Alkoholpravention fiir Kinder und Jugendliche nach Krankenhausaufenthalten in
Kooperation mit dem Marienhospital Wesel) wahrgenommen.

Der Trainingskurs fir Cannabiskonsument*innen als gerichtliche Auflage wurde Corona
bedingt abgesagt. Als Alternative dazu, erhielten insgesamt 15 Jugendliche und junge
Erwachsene drei (in Ausnahmeféllen auch fiinf) Einzelgesprache.

Cannabis spielt weiterhin eine maBgebliche Rolle im Zuge der Beratungsarbeit,
insbesondere in der Altersspanne von 20 bis 25 Jahren. Eingeschlossen, die zahlreichen
jugendgerichtlichen  Auflagengesprache in  adaquater  Kooperation mit  der
Jugendgerichtshilfe.

Missbrauchliche Konsummuster im Hinblick auf Opioide, Amphetamine und andere
Stimulanzien bilden die Minderheit im Alltag der Jugendberatung.

Vermehrt wurden Jugendliche mit missbrauchlichem PC- oder Glicksspiel sowie zunehmend
intensiver Nutzung von ,Social Media“ beraten. Hier ist Aufklarungsarbeit von Noten, die u. a.
bei Elternabenden und in der Angehdérigenberatung erfolgt.

Durch die gute Vernetzung kamen auch weiterhin Jugendliche und junge Erwachsene aus
Heimen und QualifizierungsmaBnahmen zur Beratung.

Des Weiteren ist ein starker Nutzungsanstieg nikotinhaltiger Einweg E-Zigaretten zu
verzeichnen. Stark beworben durch aggressive Onlinemarketingkampagnen, sind die neuen
Produkte fast Uberall erhdltlich und werden vermehrt und fahrldssig an Kinder und
minderjahrige Jugendliche verkauft und ebnen einen frihzeitigen und unbemerkten Einstieg
in eine Nikotinabh&ngigkeit.

Bedingt durch die lllegalitat, lasst sich stellenweise ein vermehrter Zugriff auf ,Research
Chemicals“ beobachten. Um der lllegalitit und bestehenden Nachweisverfahren zu
umgehen, erfolgt ein Zugriff auf neue synthetische Stimulanzien (teilweise nicht erfasst durch
das BtmG) mit der Inkaufnahme ungeahnt starker Nebenwirkungen und teilweise tddlichen
Schéadigungen. In diesem Zuge ebenfalls sehr prasent, ist der bewusste und unbewusste
Konsum von synthetischen Cannabinoiden. Bei den synthetischen Cannabinoiden handelt es
sich um neue Psychoaktive Stoffe (NPS), welche hohe gesundheitliche Risiken und
Abhangigkeitsproblematiken aufweisen.
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3.7 Gruppenangebote

Die Angebote fur die Klientinnen konnten unter Anwendung von Hygienekonzepten im Jahr
2022 wieder stattfinden. Im Sommer fanden ein Familientag, sowie ein Substituiertinnen
Ausflug zum Movie Park statt. Als weiteres Angebot gab es flr die Cannabis- und
Amphetaminkonsumenten einen Tag mit Stand Up Paddeln am See. Die Weihnachtsfeier mit
warmen Mittagessen und Weihnachtsbingo in der Drogenberatung waren ebenfalls gut
besucht und nach der langen Corona Pause konnte auch das traditionelle
Weihnachtsbaumschlagen auf dem Drevenacker Hof wieder stattfinden. Alle Angebote
wurden mit der vollen Teilnehmerzahl durchgefihrt, was auf einen hohen Bedarf an
Angeboten schlieBen lasst.

4. Kooperation Jugendhilfe/§ 8a

4.1 Anzahl der durch die Fachkréafte der Beratungsstelle im Rahmen
von § 8 a SGB VIIl wahrgenommenen Schutzauftrage mit und ohne
Beteiligung des Jugendamtes gemeldet wurden:

Wir haben in drei Fallen den Schutzauftrag gemeinsam mit dem Jugendamt
wahrgenommen und die Fachberatung extern genutzt. In vier Familien haben wir die
Fallberatung der Insofa hier intern im Hause genutzt und einer dieser Félle wurde
intern und extern im Rahmen der §8b Beratung bewertert. Zu einer Meldung an das
Jugendamt kam es in keinem der Falle.

Unsere beiden Klientinnen mit Kleinkindern haben wir weiterhin erfolgreich intensiv
gemeinsam mit dem Jugendamt begleitet. Dies wurde gemeinsam mit weiteren
Kooperationspartner*innen (BeWo/Bewahrungshilfe/gesetzliche Betreuung und
Familienhilfe) geleistet. Hier machen sich die nun schon langjahrig erfahrenen
strukturierten Handlungsabldufe, die im Rahmen der Kooperationsvereinbarung
getroffen wurden, insbesondere in der Handlungssicherheit der Profis, deutlich
bemerkbar.

Insbesondere die Falle mit Kindern unter drei Jahren binden auf dem Hintergrund
der vorhandenen Dramatik viel Beratungszeit. Hier handelt es sich um Prozesse, die
permanenter Begleitung, Austausch und Kontrolle bedurfen.

Dariiber hinaus galt es mit dem Jugendamt der Stadt Wesel Kooperations- und
Kommunikationsstrukturen weiterzuentwickeln, die einer gesunden Entwicklung
dieser Kinder férderlich sind. Die Einrichtung der Arbeitsgruppe mit Vertreter/-innen
der Institutionen war fir diesen Entwicklungsprozess weiterhin sehr hilfreich. (siehe
auch unter FITKIDS).

5. Offentlichkeitsarbeit

In Presseartikeln und auf Homepage www.drogenberatung-wesel.de wird regelmaBig tber
aktuelle Veranstaltungen und Thematiken informiert. Die Arbeitsfelder und Offnungszeiten
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werden auf dem Flyer der Drogenberatungsstelle dargestellt, der u. a. in 6ffentlichen
Einrichtungen und Arztpraxen ausliegt. Wir informierten auf verschiedenen Veranstaltungen
Uber die Angebote der Arbeit der Drogenberatung.

Der Hauptakt der Offentlichkeitsarbeit war in 2022 die Berichterstattung (iber unser
Jubildaum und die Aktionswoche ,Sucht hat immer eine Geschichte®

Der Verein ist auf den verschiedenen lokalen Aktionstagen (Adventmarkt) mit einem Stand
prasent — diese Veranstaltung wurde in diesem Jahr wegen den jeweiligen Corona-Auflagen
abgesagt. Beim Interkulturellen Markt war die Drogenberatung mit einem Infostand
vertreten. Externe Offentlichkeitsarbeit geschieht auch in verschiedenen Arbeitskreisen auf
Stadt-, Kreis- und Landesebene (siehe Ubersicht 1.4 Kooperation), die im Jahr 2022 oft
digital stattfanden.
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6. Verschiedenes

50-jahriges Vereinsjubilaum

Programm zum

Festakt

El NLADUN 14.00 Uhr Willkommenskaffee

Zum
50-jahrigen Jubildum 14.30 Uhr BegriiBung
Birgit G . 1. Vorsitzend
der Drogenberatung Lioba Nehlsen, Vorstend
Wesel 50 Jahre Information und Hilfe in Drogenfragen e.V.

zu familienorientiertes Suchtzentrum Wesel
Jorg Kons, geschaftsfihrender Leiter

GruBworte

Ralf Berensmeier, Kreisdirektor Wesel

Ulrike Westkamp, Biirgermeisterin Stadt Wesel
Gabriele Sauermann, Der Paritatische
Gesamtverband Deutschland

Musik
Musik- und Kunstschule Wesel
,Joint Venture Vortrag
iti i ion 50 Jahre Drogengeschichte in Wesel
Tradition trifft Innovation Dr. Anne Pauly, Leitung der Geschéftsstelle der
24 August 2022 Suchtkooperation NRW
Festakt zur Aktionswoche
»Sucht hat immer eine Geschichte* 15.45 Uhr Kaffee- und Kuchenpause

Jubilaumsfestrede (gekirzte Fassung) Frau Dr. Anne Pauly — Suchtkooperation NRW

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Géaste,

ich méchte Sie heute Abend auf eine kleine Zeitreise durch die 50jahrige Geschichte der
Drogenberatung Wesel mitnehmen.

Bei meinen Recherchen dazu wurde mir sehr schnell deutlich, dass diese einzigartige
Institution von Anfang an eines besonders gut konnte: Kdmpfen und sich durchbeil3en,
Unmdégliches méglich machen und in schweren Zeiten durch Kreativitat und
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ausgesprochenen Gemeinschaftssinn Losungen finden. Lehnen Sie sich zurlick und erleben
Sie eine spannende Reise.

1972 flhrte die Sorge betroffener Eltern, die Hilfe fir ihre konsumierenden Jugendliche
wollten zur Grundung des Vereins ,Information und Hilfe in Drogenfragen e.V.".

In Wesel wurden bis Ende 1977 die Kosten des Vereins ,Information und Hilfe in
Drogenfragen e.V.” ausschlieRlich vom Kreis Wesel bezahlt, danach trug auch die Stadt
Wesel die Kosten mit.

1984 Umzug der Drogenberatung wegen Renovierung der Zitadelle eigentlich
vortbergehend in die FluthgrafstraBe, wo die Drogenberatungsstelle auch bis heute ist.

Die Drogenberatung Wesel hat sich stets den Bedarfen angepasst, den die Suchtkranken
Menschen offensichtlich hatten, deshalb wurde 1988 erstmals eine niedrigschwellige Hilfe in
Form einer Streetworker Stelle als freiwillige Leistung der Stadt Wesel eingerichtet.

Seit 1996, also auch schon seit tber 25 Jahren, Ubernahm Jérg Kons die Leitung der
Beratungsstelle. Es folgte die Er6ffnung des Kontaktladens als Anlaufpunkt Gber der
Drogenberatungsstelle und das Umwidmen der Streetworkstelle in eine Kontaktladenstelle.
Seit 1996 ist die Drogenberatung Wesel Mitglied im landesweiten COA NRW-Arbeitskreis
der KFH KaélIn, die inzwischen KatHo NRW, Abteilung KéIn heif3t.

1999 wurde erstmalig eine ABM Stelle firr die Belange der Frauen und Kinder eingerichtet,
es wurde die Kindergruppe Mucki eingerichtet flr Kinder von suchtkranken Mattern und
Vater. Das war die Fortsetzung des Weges zu einer familienorientierten Suchthilfe.

Im Jahr 2003 gab es den ersten Kooperationsvertrag zwischen Jugendamt, Marienhospital
Wesel und Drogenberatung, und das ist wirklich eine groBe Sache gewesen.

2008 wurde der bestehende Kooperationsvertrag um das neue Hilfeangebot der Fitkids
erganzt bzw. aktualisiert. Seitdem ist auch der Kreis Wesel Kooperationspartner.

2022 ist der Kooperationsvertrag nochmals aktualisiert worden und wird in naher Zukunft von
den jetzt handelnden Akteur*innen unterschrieben.

Aber nochmal zuriick ins Jahr 2003 zum ersten Kooperationsvertrag zwischen Jugendamt,
Krankenhaus und Suchtberatung: In Folge der Kooperation haben die
Suchtpraventionsfachkraft der Suchtberatung Wesel und das Jugendamt Wesel die
Grindung des Praventionsnetzwerkes Wesel veranlasst.

2005 — 2008 wurde das Kinderprojekt FITKIDS durch die Stiftung Wohlfahrtspflege NRW
gefdrdert.

Seit 2009, also seit mittlerweile 13 Jahren, wird die Drogenberatung Wesel nun schon durch
die Auridisstiftung geférdert, um die familienorientierte Suchthilfe auf andere
Suchthilfeeinrichtungen im Land Ubertragbar zu machen. Es wurde ein
Organisationsentwicklungsprogramm fiir das Coaching von Suchthilfeteams zum

Kinderthema entwickelt.
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Jetzt kommt das néachste richtig, richtig groBe Pfund, mit dem die Drogenberatung Wesel
wuchern konnte und es nach wie vor kann: Die Ehrenamtlichen. Die Ehrenamtlichen hier in
Wesel sind ein unheimlich festes und sicheres Standbein fir die gesamte Arbeit der
familienorientierten Suchthilfe. Die Kinder in den Blick zu nehmen, war ihnen schon immer
ein wichtiges Anliegen.

Die Drogenberatung Wesel ist sehr aktiv, seit 2014 Mitglied der Landesinitiative ,Gesundes
Land NRW* und — auch ganz schdn beachtlich! - seit 2014 unterstitzt die Stadt Wesel die
Fitkidsarbeit als pauschales Angebot.

2017 war die Drogenberatung Wesel Gewinnerin des BPM2thePeople Award als
Leuchtturmprojekt des Prozessmanagements im Bildungs- oder Sozialbereich.

In 2020 gelang die unbefristete Finanzierung der Fortfiihrung des Fitkidsangebotes in Wesel
mit 15,5 Stunden seitens der Stadt Wesel durch einstimmigen Beschluss des
Jugendhilfeausschusses. Unfassbar!

2021 gelang die Aufnahme des Fitkidsprogramms in die Griine Liste Pravention
Deutschland, in 2021 fand die Eréffnung der Fitkidsgeschaftsstelle Deutschland statt.

In den Landesinitiativen habt ihr euch ebenfalls fachlich ganz vorne eingebracht: Seit 2007
ist das Gesetz zum Schutz vor den Gefahren des Passivrauchens in Kraft getreten. Es regelt
das Rauchverbot in Deutschland in éffentlichen Einrichtungen sowie

in 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Aber ihr wart hier schon vorher rauchfrei, Kompliment! Ziel
der Landesinitiative "Leben ohne Qualm" (LoQ) ist die Férderung des Nichtrauchens und
die Verringerung des Tabakkonsums von Kindern und Jugendlichen.

Ihr beteiligt euch immer wieder an den Aktionswochen Sucht der DHS, seid nach wie vor
neugierig auf neue Kontakte und neue Konzepte — nach 50 Jahren Drogenberatung Wesel
hat man den Eindruck, dass diese Institution voll im Saft steht und sehr viel Kraft hat,
auch weiterhin gute Arbeit fir ihre Zielgruppen zu leisten — und zwar im Team von
Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen, die alle eine gemeinsame Idee verbindet: Klient*innen
mit den unterschiedlichsten Suchtproblemen zu unterstiitzen und zu einem
eigenméachtigeren Leben zu verhelfen.

Aus der Sicht der Suchtkooperation NRW, die wir als Koordinationsstelle der
unterschiedlichsten Suchtfachbereiche im Land NRW viele Institutionen schon sehr lange
begleiten, gehdrt die Drogenberatung Wesel zum Kontinuum des Landes NRW. |hr seid
einer der NRW-Leuchttiirme, wenn es um die familienbezogene Suchtarbeit geht.
Pioniergeist, Humor und Durchhaltevermégen auch in schwierigen Zeiten zeichnen euch

alle aus und verdienen unser aller Respekt.
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Ich mdéchte mich bedanken fiir eure sehr gute Arbeit in den letzten 50 Jahren und freue
mich auf die Zukunft mit euch und euren guten und groBBen Ideen.

Und jetzt seid bitte mal sehr, sehr stolz auf euch und auf das GroBe, was ihr fir diese Stadt
und ihre Menschen erreicht habt, vielen Dank!

7. Perspektive/Ausblick

Der Verein ,Information wund Hife in Drogenfragen“ arbeitet mit seiner
Drogenberatungsstelle seit 50 Jahren fir den Kreis und die Stadt Wesel. Dieses Jahr wurde
der Name Drogenberatungsstelle zu Familienorientiertem Suchthilfe-Zentrum verandert.
Damit wurden wir der Offnung der Beratungsarbeit ,Vom Symptomtradger zum System®
gerecht.

Die gestiegene Anzahl von Kindern sichtiger Mutter und Vater und der rechtlichen

Grundlage verandert die Anforderungen an die Drogen- und Suchthilfe.

Diese Aufgaben sind:

- Adaquate Behandlung der Eltern

- Kinder von suchtkranken Eltern in den Blick nehmen

- Férderung und Schutz der betroffenen Kinder und ihrer Mitter und/oder Véter

- Foérderung der Erziehungs- und Elternkompetenz

- Starkung der individuellen Bewaltigungsressourcen der Kinder

- Verklrzung der Klarungsprozesse

- Vernetzung der Hilfesysteme, Kooperation mit anderen Institutionen, Jugendamter,
Krankenhauser, Jobcenter, Gesundheitsamt...

- Férderung einer Kultur des Hinschauens

Der riskante Computer-/Handy-/Internetgebrauch ist ein weiter wachsendes Handlungsfeld,
besonders bei den Kindern und Jugendlichen.

Auffallig ist das Experimentieren von Jugendlichen mit z. T. legalen Substanzen, den
sogenannten neuen psychoaktiven Substanzen, die teilweise im Internet erhaltlich sind.

Die Suchterkrankungen werden immer komplexere Krankheitsbilder mit gréBeren
Wirkungen. Es gibt mehr Klient*innen mit Doppeldiagnosen. Es gibt mehr Menschen mit
psychischen Begleiterkrankungen und Trauma Erfahrungen. Leider gibt es zu wenig
Fachérzte fur die zu behandelnde Menschen.

Mit der Substitution werden die suchtkranken Menschen immer alter und bleiben gesinder.
Dies ist ein groBer Erfolg. Leider kommt es wegen der schlechten Vergabesituation des
Substitutionsmittels durch Arzte aus Hunxe in einer Stunde morgens zu Szenebildung.
Diese fuhrt zu vielen negativen Folgen, wie offensives Dealen (Verkauf von Drogen).

Altere Menschen mit Suchterkrankungen brauchen Unterstiitzung, dies wurde auf der
Fachtagung im Kreishaus deutlich. Im Kreis Wesel gibt es zu wenig Orte, wo diese
Menschen in Ruhe alt werden kdnnen.

Die kreisweit schlechte Arzteversorgung im Bereich der Substitution ist dringend zu
verbessern.

Die von der Bundesregierung angekindigte Cannabislegalisierung fiihrte zu zahlreichen
Info Veranstaltungen.
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Aktuelle Informationen und Stellungnahmen zum Thema Cannabis und weitere
Informationen erhalten Sie auf den folgenden Homepages:

www.dhs.de / Deutschen Hauptstelle fir Suchtfragen e. V. (DHS)

www.belladonna-essen.de / Landesfachstelle fur frauenspezifische Fragen in NRW

www.nacoa.de / Kinder und Sucht Fachangebot

www.ginko-stiftung.de / Landeskoordination Suchtpravention

www.fitkids.de / stiftungsgefdrdertes Organisationsentwicklungsprogramm
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Legende:
3.2 Gesamtzahl aller Beratungen m = ménnlich, w = weiblich, G = Gesamt
3.2.1 Gesamtzahl aller Beratungen 2022 2022
oho __Opiaide annat bath. Gliickss Sonstige
Eigene Problematik 251 77| 328 15 5 20 92 26| 118 75 19 94 0 0 0 16 16
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 4 27| 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 255| 104| 359] 15| 5| 20/ 92 26| 118 75| 19f 94| of of o 16| 16|

3.2.1 Gesamtzahl aller Beratungen 2021

Gesamt Alkohol
Eigene Problematik | 14 0 0 0| 20{ 13
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 16| 35| 51 0 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 270 116| 386 10 5 15| 102 26| 128 69 14 83 0 0 0 20 13 33 69 58| 127
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3.2.2 Gesamtzahl Neufdlle 2021

Gesamt Alkohol

m w G

=
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[¥]

Eigene Problematik 0 12| 48| 23| 71
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 14 33| 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 14| 33| 47
Gesamt _ ' ~[Fis2[sifiaas] 7k 5| 12 of of of 7| 5| 12 e2] 56| 118




3.2.3 Gesamtzahl beendete Fille 2022

Gesamt Alkohol

Sonstige

Eigene Problematik 0 0 0] 10
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 3| 21| 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 127| 53| 180 12| 2| 14| 21 9 30/ 43| 8] 51 of o o] 10
3.2.3 Gesamtzahl beendete Fille 2021 2021
AIKONO 0 PIO de 2 ab 0
p ] e |
Eigene Problematik 1331 35| 168 7 0 71 29 4] 33| 40 5| 45 0 0 0] 10 14| 47| 22| 69
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 11| 25| 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 11| 25| 36
Gesamt 144 60| 204 7 0 7| 29 4, 33| 40 5| 45 0 0 0| 10 14| 58| 47| 105
3.2.4 Gesamtzahl substituierter Opiatabhingiger im Rahmen der PSB 2022
Sonstige

0 0 0 0
PSB — Psychosoziale Begleitung Substituierter o] o 0 0
3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen 2021

0 0 0 2
3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen 2020

G m
(1) 0 0 1




3.2.6 Gesamtzahl aller Beratungen (inkl, PSB und Angehorige)
nach Wohnort

Wesel 264 73,54 287 73,97

Hamminkeln 24 6,69 31 7,99

Schermbeck 15 4,18 16 4,12

Voerde 23 6,41 20 5,15

Dinslaken 10 2,79 8 2,06

Hiinxe 4 1,11 4 1,03

Kamp-Lintfort 0 0,00 i 0,26

Xanten 4 1,11 3 0,77

Alpen 1 0,28 2 0,52
IMoers 0 0,00 0 0,00

sonstige 9 2,51 10 2,58

Sonsbeck 0 0,00 0 0,00

Rees 1 0,28 3 0,77

Bocholt 2 0,56 2 0,52

inJVA 1 0,28 1 0,26

Ohne Meldeadresse 1 0,28 0 0,00

Gesamt 359 100,00 388 100,00

3.3 Aufschliisselung der Gesamtzahlen (inkI. PSB)

3.3.1 Gesamtzahl inkl. PSB Alter und Geschlecht 2022 2022

Alkoho Onp Did a ah g

unter 15 Jahre 8 3 11 1 1 2 0 0 0 2 2 4 0 0 0 0 0 0 5 0 5
15 bis unter 18 19 6| 25 2 3 5 1 0 1 10 11 11 0 0 0 0 0 0 6 2 8
18 bis unter 20 19 1| 20 4 0 4 1 0 1 8 1 9 0 0 0 1 0 1 5 0 5
20 bis unter 25 30 7 37 6 1 7 0 2 2 16 3 19 0 0 0 1 0 1 7 1 8
25 bis unter 30 21 131 34 0 0 0 3 2 5 9 5/ 14 0 0 0 2 5 7 7 1 8
30 bis unter 35 36 10| 46 1 0 1| 15 6| 21| 14 1| 15 0 0 0 i) 2 3 5 1 6
35 bis unter 40 40 10| 50 0 0 0| 20 2 22 8 2 10 0 0 0 4 4 8 8 2| 10
40 bis unter 45 36| 10 46 0 0 of 22 4 26 7 1 8 0 0 0 3 5 8 4 0 4
45 his unter 50 25 10 35 1 0 1 18 7 25 1 2 3 0 0 0 3 0 3 2 1 3
50 bis unter 55 12 4] 16 0 0 0 7 2 9 0 0 0 0 0 0 1 0 1 4 2 6
55 bis unter 60 4 1 5 0 0 0 4 0 4 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
60 bis unter 65 1 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
75 und alter 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 251 77| 328] 15 5| 20| 92 26| 118] 75| 19| 94 0 0 0] 16| 16| 32| 53| 11| 64

Hier werden keine Angehdérigen mitgezéhit.




3.3.1 Gesamtzahl inkl, PSB Alter und Geschlecht 2021

ﬁaunﬂ-.

2021

Sonstige

unter 15 Jahre 6 3 9 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 5 3 8
15 bis unter 18 26 8| 34 3 3 6 1 0 1 10 2 12 0 0 0 0 0 of 12 3] 15
18 bis unter 20 15 4( 19 1 0 1 1 0 1 7 1 8 0 0 0 1 0 1 5 3 8
20 bis unter 25 35 9 44 4 1 5 0 3 3 23 3 26 0 0 0 2 0 2 6 2 8
25 his unter 30 241 15| 39 0 0 0 4 3 7 9 4] 13 0 0 0 6 4/ 10 5 4 9
30 bis unter 35 41 8| 49 0 0 ol 19 4 23 9 0 9 0 0 0 4 1 5 9 31 12
35 bis unter 40 30 9 39 0 0 of 19 4/ 23 7 0 7 0 0 0 1 3 4 3 2 5
40 bis unter 45 34 10| 44 1 0 1l 25 4| 29 3 1 4 0 0 0 2 5 7 3 0 3
45 bis unter 50 23 8| 31 1 1 2 18 6| 24 0 1 1 0 0 0 3 0 3 1 0 1
50 bis unter 55 15 4/ 19 0 0 of 12 1| 13 0 1 1 0 0 0 1 0 1 2 2 4
55 bis unter 60 2 2 4 0 0 0 2 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1
60 und alter 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt O EIE TR 0 (R0 [0 | R0 1y 1) o o o o o of of of of o o o
Hier werden keine Angehérigen mitgezihit. 252 81 333 10 5 15 102 26 128 69 14 83 0 0 0 20 13 33 51 23 74
3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation 2022 2022
A . Opioide ab
: SRS € i

alleinlebend 77| 27| 104 1 0 1] 32 11 43| 25 5] 30 0 0 0 8 8| 16f 11 3] 14
mit Elternteil 67 9] 76 9 3[ 12| 15 2| 17| 29 2 31 0 0 0 1 0 1] 13 2| 15
mit Kindern 1] 12| 13 1 0 1 0 3 3 0 4 4 0 0 0 0 5 5 0 0 0
mit Partnerin 32| 11] 43 1 0 1] 21 8] 29 7 3 10 0 0 0 2 0 2 1 0 1
mit Partnerin und mit Kindern 23 7] 30 1 0 1] 13 2 15 7 4( 11 0 0 0 2 1 3 0 0 0
mit sonstigen Bezugspersonen 11 11 12 2 0 2 1 0 1 4 1 5 0 0 0 2 0 2 2 0 2
mit sonstigen Personen 10 3 13 0 2 2 7 0 7 3 0 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0
nicht alleinlebend, weitere Angabe fehlt 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 222| 70} 292| 15 5| 20| 90 26f 116 75| 19| 94 0 0 0 15| 15/ 30| 27 5| 32

Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte

@gezﬁhlt.




3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation 2021 2021

L 0 Opioid : 1 Cl Sonstige

§ 3

alleinlebend 68| 24| 92 0 1 1 36 12| 48| 17 5| 22 0 0 0] 11 4] 15 4 2 6
mit Elternteil 74 7] 81 8 3] 11 16 1] 17| 32 3| 35 0 0 0 4 0 4] 14 0] 14
mit Kindern 1/ 101 11 0 0 0 0 4 4 1 2 3 0 0 0 0 4 4 0 0 0
mit Partnerin 24 7] 31 0 0 0] 18 7| 25 3 0 3 0 0 0 2 0 2 1 0 i
mit Partnerin und mit Kindern 27 9| 36 1 0 1l 18 2 20 7 4, 11 0 0 0 1 3 4 0 0 0
mit sonstigen Bezugspersonen 8 0 8 0 0 0 3 0 3 4 0 4 0 0 0 1 0 1 0 0 0
mit sonstigen Personen 17 2 19 1 1 2 10 0] 10 5 0 5 0 0 0 1 1 2 0 0 0
nicht alleinlebend, weitere Angabe fehlt 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 220| 59| 279| 10 5| 15| 102 26| 128/ 69| 14| 83 0 0] o 20 12| 32| 19 2| 21
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte .
mitgezdhit.
3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J. 2022 2022

A 0 Dpioid ak 2 Sonstige

] [ et < f -

kein Kind 180| 38| 218 14 5] 19| 69 171 86| 60 9] 69 0 0 0] 12 3| 15| 25 4 29
ein Kind 27 12| 39 0 0 o} 17 4] 21 7 5] 12 0 0 0 il 3 4 2 0 2
zwei Kinder 11 12| 23 1 0 1 2 3 5 7 3] 10 0 0 0 1 6 7 0 0 0
drei Kinder 4 5 9 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 1 4 5 0 1 1
mehr als drei Kinder 3 4 7 0 0 0 1 2 3 1 2 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Gesamt 225] 71| 296| 15 5{ 20] 92 26| 118| 75( 19| 94 0 0 0| 1e] 16| 32| 27 5| 32
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte
mitgezéihlit.
3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J. 2021 2021

A o Dpioide . Sonstige
kein Kind 194| 38| 232 9 4] 13| 85 18| 103| 61 8| 69 0 0 0] 20 6
ein Kind 16) 13| 29 0 1 1 9 3] 12 7 5| 12 0 0 0 0 4
zwei Kinder 4 7] 11 1 0 1 3 5 8 0 4 1 0 0 0 0 1
drei Kinder 5 1 6 0 0 0 4 0 4 1 0 1 0 0 0 0 1
mehr als drei Kinder 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 220) 59| 279) 10| 5| 15| 102 26| 128 69‘ 14| 83 0 0 0] 20| 12

Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.




3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhaltnis 2022

Gesamt Alkohol ath. G Sonstige
Selbstidndiges Wohnen (eigen/gemietet) 0 2 0 0 O 10( 14 24| 11 2 13
Bei anderen Personen 3 1 4 0 0 0 3 0 31 14 2| 16
Ambulant betreutes Wohnen 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(Fach)-Klinik, stationére Rehabilitationseinrichtung 1 0 i 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Wohnheim / Ubergangswohnheim 4 8| 12 1 2 3 1 3 4 2 2 4 0 0 0 0 1 1 0 0 0
JVA, Malregelvollzug, Sicherheitsverwahrung 5 0 5 1 0 1 3 0 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ohne Wohnung 4 0 4 0 0 0 2 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1
sonstiges 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Gesamt _ 217) 69] 286| 15| 5| 20| 88| 26| 114] 74| 19| 93] of o o 13 15| 28] 27 4] 31
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.
3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhiltnis 2021 2021

Gesamt Alkohol - | Cannabis piel Sonstige
Selbstandiges Wohnen (eigen/gemietet) 1 1 0 0 0of 11 10| 21 3 2 5
Bei anderen Personen 75 7] 82 8 31 11| 17 1 18] 31 3] 34 0 0 0 5 0 5| 14 0] 14
(Fach)-Klinik, stationédre Rehabilitationseinrichtung 3 2 5 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 2 1 3 0 0 0
Wohnheim / Ubergangswohnheim 9 4] 13 1 0 2 3 2 5 4 0 4 0 0 0 1 1 2 0 0 0
JVA, MaRregelvollzug, Sicherheitsverwahrung 4 1 5 0 1 0 3 1 4 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Notunterkunft, Ubernachtungsstelle 3 0 3 0 0 0 2 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ohne Wohnung 2 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1
sonstiges 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt : 214) 59| 273| 10 5| 15| 100 26( 126| 66| 14| 80 O 0 0f 20| 12| 32| 18 2| 20
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhit.

3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation 2022

Gesamt Alkohol

Sonstige
W L w m_w G




Auszubildender 13 of 13 2 0 2 0 0 0] 10 0] 10 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Arbeiter / Angestellter / Beamte 55} 10| 65 3 0 3] 18 2| 20 23 21 25 0 0 0 7 51 12 4 1 5
Selbstdndiger / Freiberufler 3 0 3 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sonstige Erwerbspersonen 2 4 6 0 0 0 0 0 0 1 3 4 0 0 0 0 1 1 1 0 1
In berufl. Reh. (Leistung z. Teilhabe Arbeitsleben) 6 3 9 1 1 2 0 1 1 3 0 3 0 0 0 1 1 2 1 0 1
In Elternzeit, im (ldngerfristigen) Krankenstand 1 4 5 0 0 0 0 1 1 1 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbeitslos nach SGB IIl {Bezug von ALG I} 6 2 8 0 0] 0 2 1 3 3 0 3 0 0 0 0 1 1 i 0 1
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 77( 31| 108 0 0 0| 57 16| 73| 10 6| 16 0 0 0 2 8| 10 8 1 9
Schiler / Student 33 9 42 6 41 10 1 0 1} 15 4, 19 0 0 0 0 0 0] 11 1 12
Rentner / Pensionér 8 41 12 0 0 0 6 3 9 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Sonstige Nichterwerbspersonen

mit Bezug von SGB Xll-Leistungen 5 3 8 0 0 0 2 2 4 2 0 2 0 0 0 1 0 1 0 1 1
Sonstige Nichterwerbspersonen

ohne Bezug von SGB XllI-Leistungen 7 0 7 2 0 2 2 0 2 2 0 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Gesamt i 216| 70| 286] 15 5{ 20| 89 26| 115| 72| 19 91 0 0 o] 13] 1e| 29| 27 4] 31
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte

mitgezihit.

3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation 2021 . 2021

Alkohol  [NIIOpi6IdE | Cannabis UGG ,
e Ué?f %ﬁﬁﬁ e : .

Auszubildender 13 1 14 0 0 0 0 0 0] 10 1] 11 0 0 0 2 0 2 1 0 1
Arbeiter / Angestellter / Beamte 45 7| 52 1 0 1] 19 3] 21} 16 0] 16 0 0 0 9 4/ 13 0 0 0
Selbstandiger / Freiberufler 2 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sonstige Erwerbspersonen 3 1 4 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 2 0 2
In berufl. Reh. (Leistung z. Teilhabe Arbeitsleben) 5 3 3 1 0 1 1 1 2 1 0 1 0 0 0 2 2 4 0 0 0
In Elternzeit, im (ldngerfristigen) Krankenstand 0 3 3 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Arbeitslos nach SGB |lI (Bezug von ALG [) 2 1 3 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 84| 31| 115 2 2 3] 58 17| 75| 15 7] 21 0 0 0 7 51 12 2 0 2
Schiiler / Student 38 6| 44 6 3 9 1 0 1 20 3] 23 0 0 0 0 0 0] 11 0] 11
Rentner / Pensionir 12 5| 17 0 0 0] 10 3( 13 1 2 3 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Sonstige Nichterwerbspersonen
|mit Bezug von SGB XII-Leistungen 6 3 9 0 0 0 5 1 6 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Sonstige Nichterwerbspersonen

ohne Bezug von SGB XlI-Leistungen 2 0 2 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 212| 61| 273 10/ 5[ 14| 99 27| 125 66/ 15| 80 of o of 20 12 32] 17| 2| 19
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte

mitgezdhit.

3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz 2022 2022

Gesamt Alkohol

Sonstige




Alkohol 15 5 2

15 5[ 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Heroin 91| 22| 113 0 0 0] 91 22| 113 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Methadon 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fentanyl 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere opiathaltige Mittel / Opioide 1 2 3 0 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cannabis 75| 19| 94 0 0 0 0 0 0Ol 75| 19| 94 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokain 3 ah 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 4 0 0 0
Amphetamine 13| 15f 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13| 15| 28 0 0 0
MDMA und andere verwandte Subst. (XTC) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tabak 5 2 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 7
Exzessive Mediennutzung 9 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere psychotrope Substanzen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
keine Hauptsubstanz / keine Angabe 39 9] 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 48 9] 57
Gesamt 251 77| 310] 15| 5| 20| 92 26| 118| 75/ 19] 94] o] o o] 16] 16] 32[ 53] 11| o4
Hier werden keine Angehdrigen mitgezihlt.
Exzessive Mediennutzung ab 2022 hinzugefiigt. Wurde vorher
unter keine Hauptsubstanz erfasst.
3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz 2021 2021

Alkoho ~ Opiolde sLs path, Gliicksspie Sonstige

Alkohol 10 5| 15| 10 5| 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Heroin 100| 23| 123 0 0 0| 100 23| 123 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Methadon 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fentanyl 1 0 i 0 0 0 1 0 i 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere opiathaltige Mittel / Opioide 1 1 2 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cannabis 69| 14| 83 0 0 0 0 0 0| 69| 14| 83 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokain 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0
Amphetamine 17] 13| 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 17| 13 30 0 0 0
MDMA und andere verwandte Subst. (XTC) 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Tabak 9 1] 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 11 10
Andere psychotrope Substanzen 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 1 0 1
keine Hauptsubstanz / keine Angabe 43| 22| 65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 43| 22| 65
Gesamt 254| 81| 335 10| 5| 15[ 102 26) 128/ 69| 14| 83| o o o 20f 23] 33| s3] 23] 76
Hier werden keine Angehdrigen mitgezihlit.




3.3.7 Gesamt inkl. PSB zusdtzliche Beeintrachtigung 2022

Gliicksenie Sonstige

m W G

kein Problembereich 0 0 0 3 1 4 5 2 7
Problembereich 206| 68| 274| 10 5| 15| 81 25| 106| 62| 15| 77 0 0 o 12 15| 27| 41 8| 49
Gesamt 240 74| 314| 13 5| 18| 92 26| 118| 74| 17| 91 0 0 o] 15| 16| 31| 46| 10| 56
Hier werden keine Angehérigen mitgezihlt.
3.3.7 Gesamt inkl. PSB zusétzliche Beeintrichtigung 2021

Gesamt Alkohol ~ Cannabis | [path. Glicksspiel ' Sonstige
kein Problembereich ' 3] 2] 1 0 0 0 1 2
Problembereich 202| 65| 267 5 5] 10 95 25| 120| 48] 11| 59 0 0 0] 19| 11
Gesamt o 237\ 76| 313| 9| 5| 14| 102 26| 128 61 13| 74] o] o of 20 13
Hier werden keine Angehérigen mitgezéhit.
3.4 beendete Fille
3.4 Beendete Fille nach Art der Beendigung 2022 2022

— — - -

Reguldr nach Beratung / Behandlungsplan 55( 15| 70 8 1 9 6 8 8 30 6 | 36 0 0 0 4 4 8 7 2 9
Vorzeitig mit drztlichem / therapeutischem Einverstindnis 1 1 2 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches
Einverstdndniss / Abbruch durch Klient 17 3| 20 2 0 2 1 2 3 9 0 9 0 0 0 2 1 3 3 0 3
Disziplinarisch 4 4 8 0 1 1 3 3 6 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AuBerplanméaBige Verlegung / auRerplan-
miRiger Wechsel in andere Einrichtung 6 2 8 0 0 0 4 1 5 1 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0
PlanmaRiger Wechsel in andere Betreuungs-/
Behandlungsform 10 1] 11 1 0 1 4 1 5 2 0 2 0 0 0 1 0 1 2 0
Verstorben 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Gesamt 94| 26| 120] 11] 2 13] 20 15[ 28] 43][ 8| 51| o] o] o 8 5| 13| 12] 2 12
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontokte
mitgezdhit.




3.4 Beendete Fille nach Art der Beendigung 2021 2021
c oho Dpioide annak ath. Gliicksspiel |8 Sonstige

Reguldr nach Beratung / Behandlungsplan 57 6| 63 6 0 6 9 1l 10| 24 31 27 0 0 0 7 1

Vorzeitig auf drztliche / therapeutische Veranlassung 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vorzeitig mit &rztlichem / therapeutischem Einverstindnis 19 1| 20 1 0 1 2 0 2| 13 1| 14 0 0 0 1 0 1 2 0 2
Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches
[Einverstandniss / Abbruch durch Klient 2 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AuBerplanmaRige Verlegung / auBerplan-

miBiger Wechsel in andere Einrichtung 5 1 6 0 0 0 5 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PlanméRiger Wechsel in andere Betreuungs-/

Behandlungsform 7 5] 12 0 0 0 2 1 3 3 1 4 0 0 0 2 3 5 0 0 0
Verstorben 8 1 9 0 0 0 8 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt goltalians|l z| ol 2 4] 33] 40| 5/ 45] o o o 10| a| 1a] 13 1 14
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte

mitgezdhit.

3.5 Weitervermittlungen

3.5 Weitervermittlungen 2022 2022

Alkoho Dpioide annab path. Gliicksspiel 0 g
keine Weitervermittlung 771 17| 94| 10 1] 11| 16 6 22| 37 5| 42 0 0 0 7 4] 11 9 1] 20
Suchtbehandlung 12 4] 16 1 0 1 0 1 1 3 1 4 0 0 0 1 1 2 3 0 3
Gesamt 89| 21| 110] 11] 1| 12] 16 7) 23| 40| 6| 46] of o of 8 5| 23] 12| 1 23
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezihit.
3.5 Weitervermittlungen 2021 2021

Alkohc Opioide annak path. Gliicksspiel

; m W : G

keine Weitervermittlung 84 8| 92 7 0 7] 25 3] 28| 35 3| 38 0 0 0 7 1
Suchtbehandlung 13 6 19 0 0 0 3 1 4 5 2 7 0 0 0 3
Gesamt 97| 14| 111y 7| o] 7| 28 4 32| 40f 5| 45/ o] o] of 10

Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgeziihlt.




